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Lafabrique
de la honte

LIBÉRATION
Le corps, les règles, les

violences... D'où vient cette
« émotion qui enferme les

femmes », les humilie et les
prive de liberté ? Enquète
fouillée, ce livre salvateur

donne aussi des pistes
(pratiques, thérapeutiques,
juridiques) pour s'assumer

avec confiance.
« La Fabrique de la honte »,

d'Élisabeth Cadoche
etAnne de Montarlot,
éd. Les Arènes, 20 €.

ÉMANCIPATION
Drôle et cash, mais
aussi très informée,
cette B.D. (tirée d'un
ouvrage à succès)
met les pieds dans
le plat en abordant
le tabou de l'argent
dans le couple. Pour

en finiravec les
inégalités financières.
« Le Prix à payer »,

de Lucile Ouillet
etTiffanyCooper,
éd. Leduc, 21,90 €.

TRANSMISSION
Que la relation soit

apaisée ou orageuse, le
lien mère-fille est celui
de la transmission, en
permanente évolution,
plus encore depuis la
révolution Metoo. Dix

auteures racontent leur
cheminement, en tant
que filles... et mères.
Un récit puissant et
transgénérationnel.

« De Mères en filles »,
collectif, éd. Solar, 18,90 €.
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