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LEURVIE MODE D'EMPLOI
Troisalbumsextrapourgrandiren douceur.
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ÇA S'EN VA ET ÇA REVIENT
C'est aussi la rentrée pour les tout
petits, et les sujets de contrariété ne
manquentpas :quitterses parents pour
retourner à la crèche ou tout sim
plement perdre à un jeu ! Cet album
raconte drôlement bien commentZélie
se fâche, s'enflamme, s'enferme, puis
retrouve le contrôle d'elle-même et
goûtà un bon câlin. Un livre miroir pour
apprendre à gérer ses émotions.
« LA COLËRE DE ZELIE », d'Ella Charbon
(L'Ecole des loisirs, 24 p.).

ENSEMBLE,C'EST TOUT
Qu'il est malin ce livre qui démontre
que partager, c'est toujours gagner.
Chaque double page propose une
activité, tout seul, puis à plusieurs. Par
exemple : seul, on a des secrets,
ensemble, on a des souvenirs. Ou
encore : seul, on rêve, ensemble, on
imagine. En plus, elles sont trop
mignonnes, ces petitesbouilles réjouies.
« ENSEMBLE », d'Emilie Chazerand
et Amandine Piu (La Martinière Jeunesse,
52 p.).

ÇA VA MIEUX EN LE DISANT
En disantnon III estjuste, fort, essentiel,
ce livre qui raconte la peur de ne pas
être aimé si on n'a pas les mêmes
goûts que son voisin, si on se sentdiffé
rent... Au pays des grandes personnes,
ce n'est pas fastoche non plus de dire
non. Les mots de Baptiste Beaulieu
rendent léger comme une plume...
Mieux, ils rendent heureux ! O.L.
« JE SUIS MOI ET PERSONNE D'AUTRE »,
de Baptiste Beaulieu et Qin Leng
(Les Arènes, 40 p.).
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