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BD

Un si grand amour
de Pauline Aubry

Voilà un roman graphique
original et ambitieux
qui nous parle de rupture
amoureuse, celle d'une
princesse et d'un prince
charmant! L’autrice,
qui a vécu le départ brutal
de son mari, raconte ici
les étapes de son deuil
amoureux. Choc, tristesse,
sidération, déni, ces
émotions mènent notre
princesse moderne
au takotsubo (le fameux
syndrome du coeur
brisé) et en clinique, avant
d’entamer une
reconstruction affective
nécessaire.
Paradoxalement, on sourit
et on rit même aux états
d’âme de l’amoureuse
trahie, car l'autrice a su
insuffler humour,
humanité et sensibilité à
son personnage principal
qui nous ressemble tant.
Et finalement, le prince
n’a plus rien de charmant!
Au fil des pages, on
approfondit certaines
notions capitales, comme
l’attachement, la résilience
ou encore la manipulation
affective. Un voyage
intérieur sincère
et attachant. A.B.
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