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Amis des bêtes

Olivia Symniacos
Défendre ïes animaux

Cette avocate d'Annecy, spécialisée en droit animalier, plaide à la barre
en faveur des chiens, des vaches, des loups ou... des serpents !

Pour l'amour d'un chat
Née à Martigues en 1976, elle acquiert « du respect et de l’empathie pour les ani

maux» grâce aux émissions d’Allain Bougrain-Dubourg qu’elle regarde dès
l’âge de 4 ans. Plus tard, elle fait ses études à Toulouse et devient juriste en

droit des sociétés. Alors qu’elle révise pour devenir avocate, elle partage la
vie d’un chat appelé Monsieur Toune : « II luttait contre un cancer, et moi

contre la fatigue. » Son diplôme en poche, Maître Symniacos fait bro-
der le numéro de tatouage de son chat sur sa robe d’avocate. « Quand

il est mort, j’ai réalisé que je ne voulais plus me consacrer à un seul
animal, mais à tous les autres. »

1 Le droit animalier
Déjà militante auprès d’associations de protection animale,
elle se demande comment les aider davantage. « Un diplôme
en droit animalier a été créé à Brive. J’ai suivi cette forma-
tion, puis j’ai ouvert un département en droit animalier au
sein du cabinet. » En 2019, réalisant que « ce métier n’était
pas une fin en soi, mais un moyen », elle ouvre son propre
cabinet, Animalex, et se spécialise dans les dossiers qui
relèvent du droit pénal (chiens mordeurs, maltraitance,
vols, abandons...) à travers toute la France.
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Olivia Symniacos

Au nom de tous
les animaux

Un changement de mentalité
Son credo ? Cette avocate naccepte « que des affaires
où elle est du côté de l’animal, quel qu’il soit ». Elle dé-

fend des chiens, des chats, mais également des
vaches, des loups, des lézards, des ser

pents. .. « Les mentalités évoluent »,
dit-elle. « Beaucoup de dossiers

arrivent à la barre du tribu-
nal. Les magistrats sont au-

jourd’hui très sensibilisés
Écrit à la première personne du singu
lier, le livre d'Olivia Symniacos raconte
son parcours d'avocate en droit anima

lier, en s'appuyant sur les différentes
affaires qu'elle a défendues devant les
tribunaux. Cet ouvrage passionnant

permet de savoir quels sont les droits
des animaux... et quels sont les de-

voirs des humains à leur égard.
Au Nom de tous les animaux,

avec Valérie Péronnet, éd.
Les Arènes, 19€.

à la cause animale et les
particuliers aussi. On ne
laisse plus son voisin
tabasser son chien. »
Sur les réseaux sociaux,
la page d’Animalex,
axée sur la vulgarisa-

tion et la bienveillance,
est déjà suivie par 9 000

personnes. ♦
Olivier Joly
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