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For 25 years, Les Arènes has published  
a selection of books ranging from brainy but  
accessible essays, nonfiction comics and graphic novels, 
children’s books and noir novels. 

With less than a hundred titles a year, from  
spectacular bestsellers to more intimate  
publications, we put our hearts into every project 
we publish. 

We are a crafty, small (50-person) team, and we produce  
everything in-house, from production to sales  
to digital communication. We strive to find new ways 
of telling stories, showcase groundbreaking voices, 
and reach out to readers in innovative ways.

We often wonder: what does the future hold?

Join us in discovering curious minds and big idea books 
and engage in international projects.
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Peter Wohlleben est le forestier 
le plus célèbre du monde, auteur du best-seller 
La Vie secrète des arbres, 
traduit dans plus de quarante langues. 

Ce livre est son histoire.

Avec un formidable talent de conteur, 
il nous plonge dans l’intimité des arbres, 
jusqu’à leurs racines.

Au fi l des pages, il nous entraîne à la découverte 
de l’extraordinaire fonctionnement de la forêt : 
comment les arbres interagissent, communiquent, 
se déplacent et se défendent.

La Vie secrète des arbres nous donne accès 
à un monde merveilleux mais fragile.
Protéger les arbres, c’est protéger 
l’humanité tout entière.

Couverture LesArbres.indd   Toutes les pagesCouverture LesArbres.indd   Toutes les pages 08/08/2023   13:1408/08/2023   13:14

THE SECRET 
LIFE OF TREES, 
A GRAPHIC  
NOVEL  
ADAPTATION

Peter Wohlleben, Fred 
Bernard & Benjamin Flao

For Peter Wohlleben, the best way to make people aware of 
nature conservation and the forest is to make them fall in love 
with it. If knowledge is better delivered through emotion and 
aesthetic pleasure, a graphic novel seems the most suitable 
format to serve Peter Wohlleben’s vision. 

In this enchanting adaptation, we follow a humble forester 
through his childhood in the urban center of Bonn, during his 
education, and the career he lands upon. He invites us to join 
his journey through life and through the trees, and he speaks 
to respecting the natural elements around him. 

This graphic novel puts fundamental knowledge on the survival 
of our planet and, through a sensational and delightful  
immersion into organic life, reveals a new vision of trees.

HOTLIST: 
ADAPTATIONS

Publication:  
September 28, 
2023

Pages:  
220

Size:  
215 × 290 mm  

Price:  
29,90 €

Print run:
80 000 copies

Full French 
manuscript 
available

**Rights  
handled by Lars 
Schultze- 
Kossack at the 
Kossack  
Literary Agency
lars.schultze@
mp-litagency.
com

• The Graphic 
Novel adaptation
of the 2017 
best-seller,  
translated into  
40 languages.

• A beautiful  
graphic novel full 
of wonder,  
for adults and 
children alike.

• Two  
experienced 
graphic artists 
to illuminate this 
story in full color.

A creative, enchanting graphic novel adaption  
of a worldwide bestseller.

» INSIDE 
LOOK

Benjamin Flao was born in Nantes in 1975. He is a scriptwriter, cartoonist and colorist of  
comics. He is notably the author of Kililana Song (Ouest France-Quai des bulles prize,  
nominated for the official selection at the Angoulême Festival) and L’Âge d’eau.

Fred Bernard is an author, screenwriter and illustrator. He is the author of La Tendresse  
des crocodiles (2003), L’Ivresse du poulpe (2004), Lily Love Peacock (2006), Les Chroniques 
de la vigne and Les Chroniques de la fruitière.

oh là là ! 
c’est pas 
banal, 
ça…

8
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ce jour-là, je me trouvais dans la plus vieille forêt de hêtres de mon district, un lieu magnifique 
maintes fois arpenté, quand un étrange cercle de pierres moussues m’interpella.

c’est pas des rochers ! 
il y a de l’écorce 
sous cette mousse.

le bois n’est 
absolument pas 
pourri… c’est 
incroyable, 

ça !

?!

c’est vivant…grat
grAT

clac

9
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» INSIDE LOOK

la morosité apparente des forêts primaires tient aussi au fait 
que leur flore est moins tapageuse que celle des prairies.

DDiiggiittaallee

MMyyoossoottiiss

NNaarrcciissssee

idem pour les papillons : 
en sous-bois, 

ils sont gris, marron, 
couleur camouflage…

et multicolores 
en prairie.

une forêt naturelle 
est complexe.

les mousses et les lichens 
dominent. il y a tellement 
d’espèces que même dans 

ma vieille hêtraie, 
je m’y perds…

217217
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l’ensemble des arbres et des champignons fonctionnent comme 
un super-organisme qu’on appelle forêt. on peut y ajouter 

les insectes, les oiseaux, les mammifères, les batraciens et les 
micro-organismes, toutes ces formes de vie qui interagissent…

… et que 
l’homme, en se 

perfectionnant 
et en surpassant 
sa condition de 
grand primate, 
a bouleversées 
et appauvries.

c’est vrai pour 
l’ensemble des terres 
émergées, mais aussi 
pour les mers et 

les océans.

218218
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Click here to read more   

SOUS LA DIRECTION DE 

MARJANE SATRAPI WOMAN, LIFE, 
FREEDOM

Edited by Marjane Satrapi

A groundbreaking graphic novel on the present Iranian  
revolution, edited by bestselling author Marjane Satrapi.

On September 13th 2022, a young Iranian student, Mahsa  
Amini, was arrested by the religious police in Tehran.  
Her only crime was that she wasn’t properly wearing the 
headscarf imposed on women by the Islamic Republic.  
Once at the police station she was beaten so badly she had  
to be taken to the hospital, where she fell into a deep coma. 
She died three days later. The plight of this 22-year-old woman 
raised a wave of unprecedented protests that soon spread  
to the whole country. 

For the one-year anniversary of the movement, Marjane  
Satrapi has gathered the finest cartoonists and illustrators  
in Europe, the US and Iran. Together they show what couldn’t 
be photographed or filmed because of censorship.

The collection includes Maya Neyestani, Joann Sfar, Deloupy, 
Paco Roca, Patricia Bolaños, and many more!

• 280 pages tell 
the story of a 
major revolution 
happening in Iran 
today that  
impacts us all.

• 3 experts on 
Iran: a journalist, 
a researcher and 
a historian.

• 17 exceptional 
artists working 
together to  
depict a historical 
event in solidarity 
with the Iranian 
people, in the 
defense  
of feminism.

Now sold in 15 countries!

Marjane Satrapi is the author of Persepolis, an autobiographical series that sold more than 
two million copies and won international awards. After writing two other prize-winning albums 
(Broderies and Poulet aux prunes), she devoted herself to cinema and painting. Her first two 
films are adaptations of her works: the animated film Persepolis, which received two César 
awards and was nominated for an Oscar, and her film Poulet aux prunes, which won awards  
in Abu Dhabi and São Paulo.

Bi�n�ôt c�n� j�u�s 
q�e j� s�i� d�n� 

c��e p��i�e �ièc�.

Un� �ièc� a�e�gl�, 
q�i p�e.

On y e�t 
et��ée�

à 
i	.

On p�r�a�e 
t�u�, j�s�u’à 

n�s o�e�r� d�
 t�a�s�i�a�i�n, 

d� �i�e, d� 
m�r�e.

   T’approche pas, 
tu vois bien 

que je pisse !

Cet j�u�s d�n� l� q�a��i�r 
d�s f��e� d� l� p�i�o... d’E�i� !

56
DANS L’ENFER DE LA PRISON D’EVIN
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E�i�, l� p�i�o� l� pl�s célèb�e d� m�n p�y�, 
�i�uée d�n� l� n�r� d� Téhérn…

… Ni�hée a� 
i	d d� l� m�n�a�n�.

Ce�t j�u�s 
d� t��e�r e� 
d’i�c�r�i�u�e. 
A��i	n�-i�s 

m’e�éc�t�r ?

Je ne vous 
comprends 
pas. Si on 
veut être 
libre, c’est 
forcément 

qu’on reçoit 
de l’argent de 
l’étranger ?

   Fais pas 
  la maligne, 
connasse ! 

Il y a personne 
que tu puisses 

  allumer ici. 

   Dans ce pays, 
   la loi qui s’applique 
  est celle de Dieu. 

Tu connais le châtiment 
de ceux qui contestent 

la loi divine ? 
Demande à Shekari 

et Rahnavard !

Écris le nom de celui 
qui t’a payée pour 
descendre dans la 

rue, enlever ton voile 
et danser comme 

   une pute.

57
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» INSIDE LOOK

Publication:  
September 2023

Pages:  
288 

Size:  
180 × 250 mm

Price:  
32 €

Print run:
35 000 copies

Rights sold: 
• Brazilian  
Portuguese 
(Companhia  
das Letras),
• Canadian 
French  
(Groupe Homme), 
• Catalan 
(Finestres), 
• Croatian 
(Sandorf), 
• Danish  
(Cobolt), 
• Finnish (WSOY), 
• English  
(Seven Stories), 
• German 
(Rowohlt), 
• Italian (Rizzoli 
Lizard),  
• Spanish  
(Reservoir Books), 
• Portuguese 
(Iguana/Penguin), 

HOTLIST: 
L’ICONOCLASTE
GRAPHIC 
NOVELS

• Serbian (Urban Reads), 
• Ukrainian (Liliya Omelyanenko), 
• Polish (Timof), 
• Swedish (Epix).

Full French PDF and 
English proposal available
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» INSIDE LOOK

OUI, MÊME LES ÉLÈVES DES 
LYCÉES S’Y SONT MISES. 
ELLES ONT FAIT MIEUX
QU’ÔTER LEUR VOILE. 

TU SAIS CE QU’ELLES ONT FAIT ?

UN DOIGT D’HONNEUR 
AUX PORTRAITS DE 

KHOMEINI ET KHAMENEI. 
 TU TE RENDS 

COMPTE ?

FEMME  
VIE  

LIBERTÉ

LES GAMINES ONT DÉCROCHÉ LES 
PORTRAITS DES AYATOLLAHS, LES ONT 

PIÉTINÉS ET ONT ACCROCHÉ À LA PLACE 
UNE PANCARTE QUI DISAIT…

72
SE RÉVOLTER À VINGT ANS 

IRAN_INT_181X252 P001-280.indb   72IRAN_INT_181X252 P001-280.indb   72 26/07/2023   15:2026/07/2023   15:20

ALORS TU VOIS, SI MÊME LES COLLÉGIENNES 
S’Y METTENT, C’EST IMPARABLE. 
ON DOIT TOUTES SE MOBILISER. IL FAUT DÉFIER 

LES LOIS QUI NOUS 
OPPRESSENT.

Y A QUOI 
AU MENU ?

CES 
ESPÈCES DE 

LASAGNES DE 
LÉGUMES.

DEVINE 
CE QUE…

T’ES FOLLE !

FARA ?

FARA !!

HOMMES

HOMMES

FEMMES

73
SE RÉVOLTER À VINGT ANS 
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Publication:  
August 2023

Pages:  
150  
+ Photos insert

Size:  
135 x 180 mm

Price :  
21 euros

Previous publishers :
Rights sold here 
avec une énuméra-
tion en dessous 

Israel (U Sifrut 
She’nogaat)

Currently nego-
ciated for a film 
adaptation by 
Romain Favrat
(Soyouz Produc-
tions)

CONQUERING 
THE COSMOS

Arnaud Delalande  
& Éric Lambert

All civilizations have looked up to the heavens and devised 
their vision of the world based on their understanding of the 
cosmos: from Babylonian astronomy to the discoveries of  
Archimedes, not to mention the Nazis’ V2 rocket and World 
War II. The desire to conquer space is inextricably linked  
to modern history.

In this graphic novel, we follow the tests of the astronauts in 
Project Mercury and Gagarin’s feat as the first human in space. 
We relive Apollo 11 and humankind’s first steps on the moon 
in real time. We learn about the geopolitical race to the stars 
in the clash between the Eastern and Western blocs during 
the Cold War. These moments are full of dreams and disasters, 
amazement and exploration.

All of the scientific and historical research in this graphic  
novel was conducted in association with the European Space 
Agency (ESA), guaranteeing a first-rate scientific foundation 
and precision.

HOTLIST:  
COMICS

Publication:  
Spring 2024

Pages:  
200 

Size:  
215 × 290 mm

Price:  
29,90 €

Print run:
15 000 copies

• Similar to The 
Bomb, this is a  
lively and well- 
documented  
story of an  
episode in history 
that fascinates 
the general  
public.

• An exceptional 
partnership with 
the European 
Space Agency.

• The first  
history of space 
conquest in a  
graphic novel.

Exploring the immensity of the cosmos: a human 
saga

» INSIDE 
LOOK

The author of ten novels published by Grasset and a prolific comics scriptwriter with more  
than 20 albums to his name, Arnaud Delalande is the co-author (along with Éric Liberge)  
of The Alan Turing Case [Le Cas Alan Turing] and The Cursed Fritz Lang [Fritz Lang le Maudit], 
published by Arènes BD. 

Éric Lambert is the author of approximately ten comics, including Viravolta and The Saga  
of Freemasonry [L’Épopée de la franc maçonnerie].

In collaboration with the European Space Agency (ESA)

A r n a u d  D e l a l a n d e                     E r i c  L a m b e r t
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» INSIDE LOOK
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THE INCREDIBLE 
HISTORY OF 
PSYCHOLOGY

Jean-François Marmion  
& Pascal Magnat

The history of psychology is a story of all the those who had 
the guts, the curiosity, the ambition, and sometimes the  
presumption, to try to understand who we are. 

Far from being a science that lays down on the couch,  
psychology has its roots in shamanism and ancient philosophy, 
the exorcists of the Middle Ages and hypnosis pioneers.  
And much more! This book will enlighten you on the terrifying 
history of psychiatry, the sulphureous history of psychoanalysis, 
and how many of the sub-domains transformed over time. 

For the first time, a complete and rigorously documented 
comic book explores the million facets of psychology and its 
history. Not only a fun way for psychologists and psychology 
students to explore the vastness of this domain and shed light 
on today’s practices, but it is also written in an accessible way 
for the general public.

HOTLIST: THE 
INCREDIBLE 
HISTORIES

Publication:  
September 21, 
2023

Pages:  
256

Size:  
178 × 254 mm

Price:  
23 €

Print run:
15 000 copies

• A never- 
before-seen 
rendering of the 
different aspects 
of psychology, 
illustrated as  
a comic book.

• A book  
that concerns  
students as well 
as curious  
readers.

• Written by  
an established  
psychologist who 
has published 
widely.

A sweeping history of psychology told through fun 
and engaging illustrations, for experts and  
amateurs alike.

L’INCROYABLE 
HISTOIRE 

DE LA

PSYCHOLOGIE
JEAN-FRANÇOIS MARMION ET PASCAL MAGNAT

L ES ARÈNES BD

» INSIDE 
LOOK

Jean-François Marmion is a practising psychologist. Formerly editor-in-chief of Cercle Psy,  
he now devotes himself to writing. He is notably the author of Psychologie de la connerie,  
Cervocomix and Histoire de la psychologie.

Pascal Magnat is a France-based graphic artist who graduated from the École supérieure des 
arts appliqués Duperré. He illustrated The Incredible History of the Canard enchaîné.

LA PSYCHO, ENTRE LABO ET PHILO
Depuis Platon (l’âme et le corps sont distincts) 

et Aristote (l’âme est indissociable du corps dont elle 
est l’élan vital), l’embarras des philosophes reste le même.

Si Platon a 
raison, comment 
l’âme peut-elle 

se trouver 
enfermée dans 
le corps et lui 
commander ?

Si Aristote 
a raison, 
comment 
la pensée 
peut-elle 
naître du 
corps ?

La psychologie peut-elle être la discipline étudiant spécifiquement ce casse-tête ? La réponse ne 
va pas de soi. Quand on commence à parler de “psychologie”, la notion reste mal définie. Le terme 
apparaît à la Renaissance… mais timidement. Et sous la plume de théologiens, de philosophes… 

mais pas de psychologues. Et pour cause : personne n’en revendique encore le titre.

“Psychologie” figure d’abord en 1517 
dans le titre d’un ouvrage de Marko 

Maruli (1450-1524), humaniste croate :

Psichiologia de 
ratione animae 

humanae. En quoi 
consiste cette 
psychologie ?

eh bien, 
Aucune idée ! 

Le livre 
est perdu.

C’est malin !

Puis vers 1530, dans le titre d’une conférence 
du théologien protestant Philippe Melanchthon.

Perdue aussi !

Mais faites un peu Mais faites un peu 
attention, bon sang !attention, bon sang !

Enfin, le philosophe 
allemand Johannes Thomas
 Freig (1543-1583) emploie

 le terme dans ses Quaestiones - 
seu logicae et ethicae en 1574.

L’année suivante, un chapitre
 de son Ciceronianus Ioan s’appelle 
De psychologia et hominis fabrica.

Oui, mais ce qui 
m’intéresse, ce 

sont les relations 
de l’âme au corps. 

La psychologie 
est au service de 
la physiologie.

63
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Il faut attendre le XVIIe 
siècle avec Christian 
Wolff (1679-1754), 
philosophe allemand 

de son état, pour que 
le mot se banalise.

Un peu…

Pour moi, il y a deux types 
de psychologie. Voici ce que 

je qualifie d’opposition 
entre psychologie 

rationnelle, ou spéculative, 
à la Descartes, et empirique, 

basée sur l’observation, 
à la Locke.

Je suis un dualiste radical, c’est-à-
dire que selon moi, l’âme et le corps 

sont totalement distincts.

Écoutez plutôt : 
je pense, donc je suis. 
J’ai une âme. Mes idées 
sont innées. Et elles 
me viennent de Dieu. 

Les passions du corps 
entravent l’exercice 

de la raison. Les 
émotions rendent 

stupide. Et fou. Il faut 
savoir les ignorer. RENÉ DESCARTES

(1596-1650), philosophe

Mais alors, comment la pensée 
est-elle produite par de la matière, 

en l’occurrence par le cerveau ?

Par le point de contact 
que constitue la 
glande pinéale.

Pourquoi la 
glande pinéale ?

Je vous en 
pose, des 

questions ?

ha ! ha ! La science n’a pas 
à s’embarrasser de chercher 

des causes premières !

Considérons plutôt qu’il n’y a pas 
d’idées innées, mais que l’esprit, 

à la naissance, est une table rase. 
Analysons déjà ce que nos expériences 

sensorielles les plus élémentaires 
impriment comme idées les plus simples 
possible dans cette matière vierge, et 
comment ces idées se complexifient.

JOHN LOCKE (1632-1704), 
philosophe anglais empiriste

DAVID HUME (1711-1776), 
philosophe écossais

Voilà. Partons de faits et 
d’observations. Vive l’associationnisme ! 
Qui étudie comment nos sensations et 
nos idées se combinent selon trois 
lois : leur degré de ressemblance,
leur contiguïté dans le temps et 
l’espace, leurs liens de causalité.

64
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» INSIDE LOOK

LES NOUVELLES PSYCHOLOGIES
Les neurosciences triomphent… 

Et pourtant, jamais la psychologie n’a été aussi diverse. Des exemples ?

PSYCHOLOGIE 
POSITIVEdes exemples ?

Lancée par Martin Seligman, 
alors président de 

l’Association américaine 
de psychologie, ce qui peut 

toujours aider.

Pour lui, l’optimisme 
s’apprend. Rien à voir 

avec la pensée positive 
ou la méthode Coué !

Symboliquement, 
au tournant du millénaire, 

j’appelle au déploiement d’une 
psychologie positive, qui s’efforce 
d’étudier scientifiquement ce qui 

nous rend heureux, au niveau 
individuel et collectif.

Ce qui est également 
utile pour prévenir ou soigner 

la dépression et l’anxiété.

MARTIN SELIGMAN
psychologue, université de Pennsylvanie

Je m’intéresse spécifiquement à l’expérience de “flux” 
(flow), ce sentiment de plénitude et d’accomplissement

 qui nous saisit en de rares occasions.

MIHÁLY CSÍKSZENTMIHÁLYI psychologue, université de Chicago

248 249249

PSYCHOLOGIE 
DE LA SANTÉ

Créée en 1979 par l’Association américaine de psychologie, elle s’intéresse à la prévention, 
aux facteurs de rémission ou de guérison, à l’observance des traitements, à l’expérience vécue 

de la maladie, aux croyances relatives à la santé, à la confiance en soi pour s’en sortir…

Attention, la santé est 
un enjeu biopsychosocial :
le corps est aussi impliqué
que le mental, les relations 
humaines, l’environnement.

GEORGE ENGEL
psychiatre, université de Rochester

248 249249
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2020 

Politic

International

Publication:  
August 2023

Pages:  
150  
+ Photos insert

Size:  
135 x 180 mm

Price :  
21 euros

Previous publishers :
Rights sold here 
avec une énuméra-
tion en dessous 

Israel (U Sifrut 
She’nogaat)

Currently nego-
ciated for a film 
adaptation by 
Romain Favrat
(Soyouz Produc-
tions)

L’ÉPOPÉE MONDIALE DE LA MONNAIE, 
ET CE QU’ELLE RACONTE

DE NOS SOCIÉTÉS
L’INCROYABLE 

HISTOIRE 
DE

L’ARGENT

LE S ARÈ N E S BD

BENOIST SIMMAT ET TRISTAN GARNIER

Benoist Simmat est journaliste et scénariste de BD 
à succès. Il est notamment l’auteur de L’Incroyable 
Histoire du vin (avec Daniel Casanave, aux Arènes BD 
— plus de 100 000 exemplaires vendus).

Tristan Garnier est un jeune dessinateur diplômé 
de l’École supérieure d’art de Lorraine.  
Il travaille pour La Revue dessinée, XXI, 
et signe ici sa première BD.

THE INCREDIBLE 
HISTORY  
OF MONEY

Benoist Simmat  
& Tristan Garnier

30,000 years ago, our Sapiens ancestors were already trading, 
using a trust-based system that would seem foreign to our 
eyes today. However, as we evolved, we began trading with 
people we didn’t know, and thus the concept of currency  
evolved. In the first known metropolis in Mesopotamia,  
we have records of what today is known as accounting. 

From Crete to China, proto-currencies began to appear 
between 3000 and 2000 BC under different names. It is in 
Lydia, Turkey, that the revolution took place, which provoked  
a fundamental change in our societies. From one empire  
to another, exchanges intensified, coins and banknotes spread 
and brought commerce and capitalism, along with inflation, 
debt, and exchange rates. 

From Venmo to Bitcoin, from the Daric to the Drachma, this 
eight-chapter journey brings us straight to the heart of the 
first communication tool in history: money.

HOTLIST: THE 
INCREDIBLE 
HISTORIES

Publication:  
September 21, 
2023

Pages:  
224 

Size:  
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Price:  
24 €

Print run:
12 000 copies

Rights sold : 
• German 
(Knesebeck)

• The first-ever 
history of money 
in the form of a 
comic book.

• Written by the 
economics expert 
Benoist Simmat.

• A fun,  
illustrated  
Capital And  
Ideology (Thomas 
Piketty).

A comprehensive illustrated journey of how 
mankind has used its most ancient tool of  
communication: money

» INSIDE 
LOOK

Benoist Simmat is an economic journalist and successful comic book writer. He is notably  
the author of L’Incroyable Histoire du vin (with Daniel Casanave, published by Les Arènes BD - 
over 100,000 copies sold).

Tristan Garnier is a young cartoonist who graduated from the École supérieure d’art de  
Lorraine. He works for La Revue dessinée. This is his first comic book.

Au début du VIIe siècle avant notre ère, le roi 
Gygès, premier des Mermnades, commence 

par instaurer un monopole d’État sur la 
monnaie utilisée alors en Lydie : les dumps, 

blocs d’électrum11 en forme de fèves.

1. Alliage d’or et d’argent.

En 660 av. J.-C., le fils et successeur de 
Gygès, Ardys, poursuit l’œuvre de son père et 

décide de faire poinçonner les dumps en fonction 
de leur poids et de leur lieu de fabrication, 

ce qui revient à leur conférer une valeur fixe.

Sous Sadyatte, fils d’Ardys, petit-fils de 
Gygès, la taille des dumps s’uniformise : ils 
deviennent, au fur et à mesure des frappes, 

plus petits, plus ronds, plus plats…

… Mais surtout apparaît progressivement sur 
la plupart des pièces une figure gravée : une 

tête de lion, l’emblème des Mermnades. C’est la 
première « face » de l’histoire de la monnaie !

Le souverain suivant, Alyatte, a alors une 
idée géniale : créer des pièces en or pur, 

et non plus en électrum, puisque le Pactole 
lydien en est une source inépuisable.

Et c’est le dernier de la lignée des Mermnades, 
qui laissera son nom dans l’histoire : Crésus ! 
De fait, c’est le plus important, car il est le 
véritable père du système dit bimétallique, 

qui existe encore de nos jours.

44
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Crésus est resté dans les mémoires comme le 
symbole de la richesse suprême, et ce n’est pas 
un hasard, même si son destin est plus complexe.

On se souvient
 de moi mais pas de
 la monnaie que j’ai 

inventée : la créséide.

Pourtant, avec cette 
monnaie, Crésus est bien 

le père du système monétaire 
tel que nous le pratiquons 

encore au xxie siècle. La base 
de ce système est la pièce 

à deux faces.

Sur le côté face, l’avers comme disent 
les numismates, la créséide arbore les armes 
de la ville de Sardes : les têtes et poitrails 
d’un lion et d’un taureau se faisant face.

Sur le côté pile, l’envers, la pièce présente 
un coin carré ou oblong qui symbolise 

sa valeur faciale – avant que l’on 
y appose, plus tard, un chiffre.

45
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Comme les marchands arabes, les Italiens commencent à réaliser des bénéfices sur les taux de change.

Tiens, va te faire payer 
ces dettes à Constantinople 

dans la monnaie locale. 
On y gagnera ! ?!?!

Vous allez voir, nous 
sommes à l’aube de la 

banque moderne !

Venise invente aussi l’Venise invente aussi l’incanto des galées du marché, un système de garantie financière , un système de garantie financière 
des cargaisons consistant à diviser celles-ci en «  parts  », comme des actions !des cargaisons consistant à diviser celles-ci en «  parts  », comme des actions !

Chacun d’entre vous finance 1/10e 
du prix de la cargaison. Vous recevrez 

donc 1/10e des bénéfices au retour.

Si le bateau 
revient…

Certains 
disent que c’est 

l’ancêtre de 
la Bourse !

L’Italie du Nord généralise partout sa propre version de la lettre de change, 
la cambiale, qui permet de dématérialiser un paiement à distance.

Tiens ! 
Quand tu seras à Bruges, 
fais-toi remettre à notre 

bureau l’équivalent 
de 100 deniers.

Uniquement pour 
les frais de péages 

de ta suite.

?! Oui, père.
À moi les 

draperies et les 
bijoux !

110
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Vous vous souvenez
 des détails de cet 

ingénieux système de 
“lettre de change” ?

Il avait déjà 
été expérimenté 

à Bagdad11, mais les 
Lombards vont en faire 
leur spécialité, et lui 
donner une ampleur 

qui va changer 
la face du monde.

1. C’est la suftaja, voir chapitre 4.

En effet, les marchands-banquiers italiens vont avoir une idée extraordinaire : 
faire commerce de ces documents. En somme, se revendre de la dette les uns aux autres.

Une cambiale est évidemment 
toujours revendue avec un 

petit bénéfice. Donc la valeur 
initiale de la dette augmente

à mesure qu’elle est cédée 
encore et encore.

Allez !
 Tu me la 

fais à 
combien ?

Ah, tu me 
fends le 
cœur ! Tu es 

aussi radin 
que ton 

cousin, toi !

Miracle : 
ces 100 ducats
 sont devenus 

150 ducats.

Marchand 1 Marchand 2

Banquier A Banquier B

À Barcelone 
(Espagne)

À Barcelone 
(Espagne)

À Gênes 
(Italie)

À Gênes 
(Italie)

Doit payer

Envoie 
une le� re de 

change à

Verse à

Verse à

C’est l’origine, lointaine, de la banque moderne : il s’agit de création 
purement artificielle de monnaie, exactement comme on le fera au XXe siècle.
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LES AR ÈNES B D

CÉDRIC VILLANI - PIERRE BOISSERIE
DIDIER CONVARD - PHILIPPE BERCOVICI 

L
E

S
 A

R
È

N
E

S
 

B
D

Mathématiques, Physique,  
Astronomie, Chimie, Biologie…   

Vous allez enfin tout comprendre  
aux sciences ! 
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INCREDIBLE  
HISTORY  
OF THE 
SCIENCES

Cédric Villani,  
Pierre Boisserie,  
Didier Convard  
& Philippe Bercovici

Guided by larger-than-life versions of Cédric Vilani and Marie 
Curie, this book is a chronological journey through 7 fields: 
mathematics, physics, astronomy, chemistry, earth sciences, 
life sciences, and other sciences.
We learn about the history of science, which begins in Greece 
in the 6th century BC. Thinkers in Mesopotamia, China, and 
India went on to develop and accumulate a wealth of different 
kinds of empirical knowledge. During the Middle Ages, science 
flourished in the Arab world. We then explore the Renaissance, 
the advent of modern science from Copernicus to Newton, 
chemistry and thermodynamics, and finally the quantum and 
genetic revolutions.
This comic draws up a history rich in humorous and surprising 
anecdotes as well as portraits of great thinkers. Readers will 
also discover a bit of unadulterated science thanks to some 
basic demonstrations interspersed through the story. The goal: 
to share enthusiasm for the sciences with the widest possible 
audience.

HOTLIST: THE 
INCREDIBLE
HISTORIES 

Publication:  
November 9, 
2023

Pages:  
256 

Size:  
178 × 254 mm  

Price:  
24 €

Print run:
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• The first history 
of all the sciences 
in a graphic  
novel!

• Cédric Vilani, 
winner of the 
prestigious Fields 
Medal, is our 
guide.

• A bestselling 
comics collection.

The history of mathematics, physics, astronomy, 
chemistry, biology... An amazing feat in 250 
full-color pages!

» INSIDE 
LOOK

Cedric Villani is a mathematician and politician who was awarded the Fields Medal in 2010 
for his work in mathematical physics. He currently teaches at the Institut des Hautes Etudes 
Scientifiques in Paris.

Pierre Boisserie has been a scriptwriter since 1999. He has written more than 70 albums,  
including Dantès and The Bank [La Banque] (Dargaud). 

Didier Convard was the scriptwriter for his own series before dedicating himself primarily 
to writing with the series Snow [Neige] or his bestseller The Secret Triangle [Le Triangle 
secret]. 

Philippe Bercovici is a comics artist. He has co-written several of Arènes BD’s “Incredible  
Histories”, including the albums about medicine, literature, and geography.
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I L ÉTA I T U N E FO I S
L’ES CA L A D E

IL ÉTAIT UNE FOIS L’ESCALADE

Catherine Destivelle 
David Chambre — Laurent Bidot

Catherine Destivelle 
David Cham

bre
Laurent Bidot

les arènes BDles arènes BD

les arènes BD

Grimper les parois, faire corps avec la roche, défier les lois de la gravité  

et repousser ses limites. Depuis des siècles, des pionniers audacieux  

ont participé à la grande histoire de l’escalade.

Des rochers de la forêt de Fontainebleau aux blocs artificiels des Jeux 

olympiques, en passant par les Dolomites, El Capitan, les falaises du Verdon 

et les parois de l’Eiger, ce livre raconte pour la première fois en BD la même 

passion brûlante : trouver à mains nues le chemin vers le sommet.
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CLIMBING:  
A WORLD  
HISTORY

Catherine Destivelle,  
David Chambre  
& Laurent Bidot

Climbing is a favorite sport and a way of life for many.  
For some, it’s even a religion! Here, Catherine Destivelle, the 
first woman to win the Piolets d’Or award, and David Chambre, 
a specialist and author of reference works on the history of 
mountaineering, have come together to tell us the stories 
of the major twists and turns that have marked this fun and 
challenging activity.

We begin with first ascents in the European mountain ranges, 
from free climbing in the Dolomites to the free solo of  
Yosemite National Park’s El Capitan, not to mention mastering 
Fontainebleau or the use of crash pads all the way to Finland. 
Then we move on to 2021, when climbing became an Olympic 
sport starting with Tokyo’s Summer Olympics. In a word, the 
authors recount the evolution of climbing over the course  
of 300 years.

Climbing has established itself as a highly popular and 
sought-after sport for all ages and genders across the world. 
This complete overview of the history of climbing will appeal 
to aficionados and rookies alike.

COMICS  
& ADAPTATIONS

Publication:  
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• The first history 
of climbing in  
a graphic novel.

• Catherine  
Destivelle, the 
first woman to 
win the Piolets 
d’Or, will ensure 
the book’s  
promotion.

• Adaptable  
annexes to find 
out everything 
there is to know 
about the  
climbing world.

A vertiginous graphic novel

» INSIDE 
LOOK

In 1990, Catherine Destivelle became the first woman to solo the 3 sides of the Alps in the 
wintertime. Thanks to this, she became her generation’s most brilliant mountaineer. Director 
of Éditions du Mont-Blanc, she is also the author of Rock Dancer [Danseuse de roc] (Denoel, 
1987) and The Apprentice Mountaineer [L’apprenti alpiniste] (Hachette Jeunesse, 1996). 

David Chambre is a professional climber and a graduate of the Sorbonne in geography. He 
works with reviews and writes reference works on the history of climbing (The 9th Degree [Le 
9e degré], Éditions du Mont-Blanc, 2015) and mountaineering (High Mountains [Haute-Mon-
tagne], EDMB, 2019, The Piolets d’Or [Les Piolets d’Or], EDMB, 2021).

The artist of over 30 books, Laurent Bidot is the author of the Shroud [Le Linceul] series as 
well as After the Roundup [Après la rafle] (Arènes BD), which won numerous awards, in parti-
cular the “Ordre National du Bleuet de France 2022” and the Children’s Award in the Ministry 
of the Armed Forces’ “Galons de la BD.”

L’ANGE DES DOLOMITES

Parmi tous ces « maîtres », un personnage étonnant 
va émerger : Emilio Comici. Il naît en 1901, non pas en 
montagne, mais à Trieste sur les bords de l’Adriatique. 

Bien qu’issu d’un milieu ouvrier, il cultive très tôt 
       ses dons artistiques.

“Un p�u d� 
m��i�u� e� d� 
p�é�i� l� m��i� 
i�u�i�e�t l’âm� 
p�u� t�u�e l� 

j�u�née.”

Très sportif, ce n’est pourtant 
qu’à 24 ans qu’il découvre réellement 

la montagne. Il montre très vite 
un certain talent pour l’escalade.

C’e�t d�n 
l�s Do�o�i�e� q
e 
j’�i o
v�r�, e� 19	9, 

l� p�e�ièr� v�i� 
i�a�i��e d� 6e d�g�é, 

l� f�m�u�e “�i�i�e 
d�s p��i�i�i�és 

h�m�i�e�”.

Comici délaisse la vie urbaine et devient guide, mais il 
est mis à l’écart par les autres guides « classiques », 

jaloux de son aura de meilleur grimpeur italien.

On m� c�n�i�èr� 
c��e u� e�t�a-
t��e�t�e, c�r 

j� n’�i p�s p�u� d� 
t�mb�r. M�i� j� 

s�i� a at t�u� u� 
e�t�èt� q�i �i�e 

c�r��e� 
l� r�c�e.

Co�t��i�e�e�t à c� q
e 
�i�e�t l�s t�a�i�i�n��i�t�s, 

u� b�n g�i�p�u� d�i� s’e�t�aîn�r 
à f�i�e d�s c�u�e� v�l�n��i�e� 

p�u� p�o�r��e�.

Petit et léger, il s’assure 
peu et utilise le minimum 

de points d’aide*, développant 
toute la gestuelle du 

grimpeur moderne de falaise.
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Cima Piccola
Cima Grande Cima Ovest

 C’est sur la face nord de la Cima Grande, principal sommet des célèbres Tre Cime di Lavaredo, 
que son destin va se jouer en deux temps.

1933. Première de 
la face nord avec 
les frères Dimai.

5� m t�t�l�m�n� 
v�r�i�a�x… Po�r 

u�e p�e�ièr� a��i 
i�p�r�a�t�, n�te 

�i�n� d
i	 ête 
a��i �i�e�t� q�’u�e 

g�u�e d’e�u 
t�mb�n� d� 

s��e�.

1937. Première solitaire.

Ma v
i� 
mé�i	e q�e j’y 

r�t�u�n� e� s�l� 
c
�e l’a�r�i	 f�i	 
Pa�l Pr�u�, m
n 

m�îte. Je l� c
��i� 
p�r cœu�, m�i� l� 
m
i d�e ee�r 
m� s�r�i	 f�t�l�.

La rupture mentale 
et technique par 
rapport à ce qui 
se fait à l’époque 
est telle que peu 
de personnes en 
saisissent alors 

la portée.

Éc
u�e� 
u� p�u c� q�i 

e�t éc�i	 d�n� l� 
�i�r� d� s��e� :

 “E�i�i� Co�i�i, 
f�c� n�r�. En 
s�l�. 3 h 4�. ”

Ah a� ! 
Qu��e 
bl�g�e !
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En 1993, 
elle réussit 
l’impossible. 
Devenir la 
première 

personne, tous 
sexes confondus, 
à gravir en libre 
le célèbre Nose 
d’El Capitan. 

Cela lui demande 
quatre jours 

d’efforts 
continus.

Le passage clé se situe très haut dans la paroi. 
C’est « Changing corners ».

C’e�t m�i�t�n�n� q�e 
t�u� s� j�u�. Je d�i� c�mplèt�m�n� 

c�a�g�r d’o�i�n�a�i�n e� v�i� c�i�c�r 
t�u� m�n c�r�s à l’i�té�i�u� d’u
 

	ièd�e ét��i� e� t�t�l�m�n� �i�e.

Elle cote initialement la longueur 5,13b soit 8a, 
mais les rares répétiteurs ont depuis rehaussé 

la difficulté à 5.14a/b, soit 8b/8c !

Le s�c�e�, 
c’e�t d� c�r	o�e� 

d�s p�e�i�n� o�o�ée� 
et�e l�s �i�d�, l�s 
m�i�s, l�s c�u�e� 

e� l�s h�n�h�s.

Changing Corners (27 e longueur)

Glowering Spot (25 e longueur)

Pancake Flake (23 e longueur)
Great Roof (22 e longueur)

Lynn Hill Traverse (197 e longueur)

Boot Flake and King Swing (16 e longueur)

El Cap Tower (14 e longueur)

Dolt Tower (11 e longueur)

Stovelegs (8 e & 9 e longueurs)

Sickle Ledge (4 e longueur)

Bolt Ladder (31e longueur)

108
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L’année suivante, elle réédite sa performance, 
mais en moins de 24 heures. Cet exploit demeure l’une 
des plus grandes pages de l’histoire de l’escalade libre.

�t g�e� 
b�y�!  11

« Ce qui compte, c’est le 
style. Ce n’est pas parce 

que vous arrivez au sommet 
que vous avez réussi. C’est 
la manière dont vous y êtes 

arrivée qui est la chose 
la plus importante.  »

1. Ça passe les gars !
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ALAN TURING:
New edition
Arnaud Delalande  
& Éric Liberge

Alan Turing has a stutter, but he is a genius and a dreamer, and 
an Olympic-level marathoner. He runs while thinking, thinks 
while running. At barely 30 years old, the English services 
recruited him to join the mathematical combat team. Their 
mission was to intercept and decipher Nazi communications. 

Alan Turing alone broke the secret codes of Enigma. Without 
him, the war may have dragged on for two more years.  
However, in 1952, he was disqualified because he was gay.  
Two years later, in 1954, he committed suicide. 

However, this hero, who worked behind the scenes, never  
decoded the most difficult of enigmas: that of his own.  
In this comic book, Arnaud Delalande and Eric Liberge offer  
an emotion-filled story of unrequited love, his missions, his 
differences, his solitude and his quest for identity.
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& ADAPTATIONS

Publication:  
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Pages:  
96 

Size:  
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Price:  
23 €

Print run:
8 000 copies

Rights sold : 
• English  
(Arsenal Pulp 
Press),
• Austrian 
German (Bahoe 
Books)
• Portugal  
(Levoir)

Full English 
PDF available

• The first  
comic-book  
biography on 
Alan Turing,  
a misunderstood 
hero.

• A re-edition 
that contains  
previously  
unpublished  
archives and  
information  
on the Enigma 
machine.

• A duo of  
authors who are 
well-versed  
in historical  
subjects and have 
a history of  
collaboration.

The new, updated edition of a comic book  
that pays tribute to the quiet hero from the film  
Imitation Game

» INSIDE 
LOOK

The cartoonist Éric Liberge won the René-Goscinny prize in 1999 for Monsieur Mardi-Gras  
Descendres (Pointe Noire). He often covers historical subjects, and his books have been  
published by Dupuis and by Glénat, among others. He is the author of several biopics on  
Camille Claudel, Stalin and Fritz Lang.

Arnaud Delalande is a writer and screenwriter. He is co-author, with Éric Liberge, of the Alan 
Turing case, the two volumes of Stalin’s Youth and Fritz Lang le Maudit (Les Arènes BD).
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Publication:  
August 2023

Pages:  
150  
+ Photos insert

Size:  
135 x 180 mm

Price :  
21 euros

Previous publishers :
Rights sold here 
avec une énuméra-
tion en dessous 

Israel (U Sifrut 
She’nogaat)

Currently nego-
ciated for a film 
adaptation by 
Romain Favrat
(Soyouz Produc-
tions)

A HISTORY OF 
JERUSALEM: 
New Edition
Vincent Lemire  
& Christophe Gaultier

4 000 years ago, Jerusalem was a small, isolated town 
perched on a ridge between the Mediterranean Sea and the 
desert. Monotheist religions were invented there, and the 
greatest empires clashed at its gates. Today it is home to  
almost a million inhabitants and is a bustling tourist and  
pilgrimage city, as well a city of great conflict. 
Over the course of 250 pages, you will meet the Patriarch 
Abraham, King Herod, the Empress Helen, Queen Melisende, 
Sultan Saladin, Caliph Suleiman, General Allenby... and all the 
other famous people who have made it into the history books. 
But you will also discover a crowd of anonymous people–
priests, craftsmen, architects– who have walked through  
Jerusalem over the centuries.
This graphic novel is both serious and accessible. The scenes 
and dialogues are taken entirely from published sources or 
unpublished archives, and the narration is creative: the story  
of Jerusalem is told by one of its olive trees, a lively and likable 
narrator.

COMICS  
& ADAPTATIONS

Publication:  
Winter 2023

Pages:  
288 

Size:  
215 × 290 mm  
Hardcover

Price:  
27 €

Sales:
30 000 copies

Rights sold : 
• World English  
(Abrams),
• Korean 
(Booksea),
• Spanish  
(Garbuix)

Full French 
manuscript 
available

• 4 000 years 
craftily summed 
up in 250 pages 
by one of  
Jerusalem’s  
specialists.

• A universal  
history, a  
fascinating city, 
home to one  
of today’s most 
urgent political 
conflicts.

• 6 years of work 
to produce a 
well-documented 
and indisputable 
history.

The first graphic novel to faithfully retrace  
the history of Jerusalem, a city with one of the 
world’s most fascinating historical narratives  
that continues to be written today.

» INSIDE 
LOOK

Vincent Lemire is a historian and director of the French Research Centre in Jerusalem. He is 
the author of several reference works on the Holy City, including Jerusalem: History of a World 
City (“Champs”, Flammarion, 15 000 copies sold).

Christophe Gaultier is a comic book author. He has notably published La Tragédie brune (2018) 
and Philby (2020) with Les Arènes BD and La Désolation (2021) with Dargaud.

Robert Curzon décrit alors une véritable scène d’apocalypse :

La fUmée a tOuT 
oBsCuRCi, oN nE pEuT plUs 
rEsPiReR… lEs pèlERiNs 

tOmbEnT dEs gAlERiEs eT 
s’écRaSeNt sUr lE sOl.

lEs sOlDaTs d’iBrAHiM pAcHa lUi 
fRaYeNt uN cHeMiN vErS lA sOrTiE, 
à gRaNdS cOuPs dE sAbReS eT dE 

               bAïoNn eTt eS.

PRiS dE pANiQuE, lEs gEnS 
sE mArChEnT dESs uS… LeS cAdAvReS 

s’eNtASs eNt pAr cEnTAiNeS, démEmbRés 
pAr lA fOuLe, cOuVeRtS dE sAnG, 

dE cErVeLl e eT d’eNtRAiLl eS !

Si j’étAiS cHréTiEn, j’aUrAiS 
déjà iNtErDiT dEpUiS lOnGtEmpS 
cETt e gRoTeSqUe sUpErChERiE !

Mh…

MAiS jE sUiS mUsUlmAn… eT lA fêtE 
dU FeU sAcRé rAPp oRtE bEaUcOuP 

d’aRgEnT aUx GrEcS… CeTt e iNtErDiCTiOn 
sErAiT dOnC vUe cOMm e uNe 

                  pErSécUTiOn !*

* Robert Curzon, Visite aux monastères du Levant (1849).

Le lendemain, Robert Curzon demande à Ibrahim Pacha comment il compte à l’avenir sécuriser la cérémonie.

Le bilan est effrayant : 400 morts et plusieurs centaines de blessés.
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De fait, dans les années qui suivent, Ibrahim Pacha 

fait tout pour conserver le soutien des 
Occidentaux.

En 1836, il autorise les Juifs ashkénazes à reconstruire 
la synagogue Hurva, en ruine depuis 1720.

Après le tremblement de terre 

de 1837, il autorise les Franciscains à 

restaurer le couvent Saint-Sauveur.

Il introduit également les 
résidents étrangers au sein d’un 

nouveau conseil consultatif, 
le « Majlis al-shura ».

Et surtout, en 1838, il autorise la Grande-Bretagne à ouvrir un consulat à Jérusalem, 
créant un précédent dans lequel toutes les puissances occidentales vont s’engouffrer.

Grande-
Bretagne 

1838

Prusse 
1842

France 
1843

Piémont-
Sardaigne 

1843

États-Unis 
1844

Autriche-Hongrie 
1849

Espagne 
1854

Russie 
1857
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» INSIDE LOOK

Je suis né il y a environ 4000 ans…

… Au sommet d’une colline 
qui porte mon nom : 
le mont des Oliviers.

Har Ha-Zeitim en hébreu… 
Jabal al-Zaytoun en arabe…

6
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Derrière moi, le soleil levant… le désert à perte de vue, la mer Morte.

Devant moi, Jérusalem, le soleil 
couchant… la plaine fertile et 

la Méditerranée.

Sur cette ligne de crête, à 800 mètres d’altitude, entre la terre et le ciel, entre 
les hommes et les dieux, entre le monde des vivants et le monde des morts…

… Jérusalem est le 
point de contact 
entre tout cela.

7
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This best-selling collection is made of ten (and 
counting!) nonfiction comic books that invite 
readers to discover a certain facet of human 
knowledge in an accessible and entertaining way. 

Written by experts in their field, each title illumi-
nates us on the history of a specific subject—such 
as medicine, geography, cooking, literature,  
psychology, and many more. 

Learning about our common history has never 
been so accessible, and fun!

» THE INCREDIBLE 
HISTORIES
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Click here to read more   

THE INCREDIBLE 
HISTORY  
OF GREEK  
MYTHOLOGY

Catherine Mory  
& Philippe Bercovici

Discover a playful rendition of the most delectable episodes 
in Ancient Greek and Roman mythology, bringing back to life 
the most celebrated heroes (Ulysses, the Amazons, Heracles, 
Antigone, Oedipus, Helen of Troy, Achilles, Icarus, Penelope, 
Theseus, Orpheus, Eurydice and more) alongside the most 
terrifying monsters (the Cyclops, Medusa, the Sirens, etc.) and 
the most powerful gods and goddesses (Zeus, Hera, Poseidon, 
Aphrodite and so on) and all their exciting adventures.

An introductory page at the beginning of each chapter  
indicates the source selected and the moral of each myth.  
This unique structure creates a chronological progression that 
ties the mythological episodes together to create one big sto-
ry. The book also features supplemental materials: a map  
of the Greek world so readers can place the different episodes  
on the map, a list of the gods and their attributes, and an index  
of proper nouns.

THE 
INCREDIBLE 
HISTORIES

Publication:  
March 2023

Pages:  
320

Size:  
178 × 254 mm
 
Price:  
25 €

Print run:
20 000 copies

Rights sold : 
• Korean  
(Hanbit Biz)

• A combination 
of fun facts on 
ancient Greece 
and thought- 
provoking stories.

• Perfect for  
readers who are 
simply curious 
about Greek 
mythology and 
those who are 
already experts!

• A visual  
exploration of 
this well-known 
topic that has 
influenced many 
aspects of  
modern culture.

All of Greek culture in a single, enjoyable volume!

LE S ARÈ N E S BD

CATHERINE MORY ET PHILIPPE BERCOVICI

L’INCROYABLE 
HISTOIRE 

DE LA

MYTHOLOGIE
GRECQUE

» INSIDE 
LOOK

Catherine Mory is a French teacher. She has published several books for children and adults 
with Larousse. Since 2019, she has made a foray into comics, most notably publishing L’Affaire 
Tartuffe: Molière interdit (Seuil, 2022), as well as webtoons on famous writers for the website 
of the French National Library (BNF). She’s the author of the best-selling Incredible History  
of French Literature (60 000 copies sold). 

Philippe Bercovici is a comic illustrator. He began his career at a very young age at Spirou  
(he most notably authored the series Les Femmes en blanc with Raoul Cauvin). After  
publishing around a hundred books, he recently shifted his focus to nonfiction comics with  
a focus on current events or history.

Héraclès se met en 
route, le cœur léger 
comme une enclume.

En chemin, il tombe sur Prométhée, 
qui, comme chaque jour, donne 
à manger à l’aigle de Zeus*.

Si seulement je pouvais donner 
du pain aux canards, comme 

tout le monde… Aïe !

Après avoir géré ce petit imprévu, 
Héraclès entame la discussion.

 Voler les pommes d’or 
 de ma persécutrice, 
c’est signer mon arrêt 
     de mort.

        Ne fais pas 
     ça toi-même.   

    Demande plutôt 
à mon frère Atlas 

d’aller te les 
chercher. tu le 

trouveras à côté 
du jardin des 
  Hespérides.

Atlas est de ceux qui portent 
beaucoup sur leurs épaules.

  C’est 
pas trop 
lourd, le  
  ciel ?

Ta
gueule.

 Je te propose un marché :
 pendant que je tiens 
la voûte céleste à 

ta place, toi tu 
vas cueill…

D’ACCORD !!

Peu après.

Ça y est.
 J’ai tes 
pommes.

  Mais te 
  dérange pas, 

Je vais les donner 
à Eurysthée 
 à ta place.

Non merci. 
Je préfère y aller 

moi-même.

J’ai bien 
pesé le pour 
et le contre : 

j’y vais.

Puisque tu insistes…

Mais tiens-moi le ciel 
deux minutes, le temps 

que je glisse un coussin 
sur mes épaules. Ce sera 

plus confortable.

Héraclès ! Ça fait 
deux minutes, là !

Héraclès ?

HÉRACLÈÈÈS !!HÉRACLÈÈÈS !!

* Voir chapitre 2, page 34.
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Héraclès n’a donc plus qu’un 
seul travail à effectuer. Quelle 
cerise empoisonnée Eurysthée 
va-t-il poser sur le gâteau ?

Décrocher la lune ? 
Aller aux Enfers ?

Aïe ! 
Aïe !

VA AUX 
 ENFERS !

Dis-moi 
quel est 

mon dernier 
    travail.

C’est ce que je viens
 de te dire :

Va aux
 Enfers et
ramène-moi 
Cerbère !

Pour parvenir dans ce lieu interdit aux vivants, 
Héraclès doit d’abord s’enfoncer profondément 
dans les entrailles de la terre. Puis, il lui faut 

supporter la proximité terrifiante des spectres.

BOUH !BOUH !
Enfin, après cet interminable 
voyage, il se retrouve devant 
Hadès, le maître des lieux.

GRRRR

Tu veux Cerbère ?!

 C’est que 
j’y suis 

attaché à 
mon bichon.

Je te permets de 
l’emmener, à une 

condition.

  Tu devras 
le vaincre 

sans armes. 
Hé hé !

Le combat avec Cerbère, 
animal redoutable et redouté…

… ne donne pas à Héraclès un mal de chien.

Je promène 
ton bichon
et je te le

ramène.
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THE INCREDIBLE 
HISTORY  
OF BEER

Benoist Simmat  
& Lucas Landais

Beer has never been as trendy. Tens of thousands of craft 
beers worldwide vie for consumer attention alongside  
well-known brands owned by powerful multinationals.  
Together they have made this alcoholic drink the most  
consumed worldwide: people around the globe drink  
200 billion liters of beer each year!

Grain beer appears to have been developed 15,000 years ago 
at the end of the Upper Paleolithic age. At first it was a grain 
porridge used as a staple food, but it soon became a festive 
drink, a means of communicating with the gods, and  
sometimes a trade good. 

At the end of the 20th century, the renaissance of craft 
brewers instilled beer with a new allure. Easy to understand, 
often affordable, and never exclusive, beer has once again  
become the ultimate drink of the people.

THE 
INCREDIBLE
HISTORIES 

Publication:  
May 2023

Pages:  
240 

Size:  
178 × 254 mm

Price:  
23 €

Sales:
14 000 copies

Rights sold : 
• Korean  
(Hanbit Biz),
• Brazilian  
Portuguese 
under offer

• A fun way to 
learn about  
the oldest drink 
shared by all  
of Humanity.

• The first  
in-depth graphic 
novel on beer, 
perfect for  
aficionados,  
or to put on the 
“beer” (not  
coffee!) table.

• Written by the 
bestselling author 
of The Incredible 
History of Wine 
(100 000 copies 
sold).

An all-encompassing comic book about the  
history of the trendiest drink in the world

51

» INSIDE 
LOOK

Benoist Simmat is a journalist, nonfiction writer and comic scriptwriter specializing  
in economics and the history of wine. He regularly writes for L’Express and Le Journal  
du Dimanche. He has published over 40 books to date. 

Lucas Landais is a young author specialized in illustration, comics and graphic design.  
The Incredible History of Beer is his first book.

Bien entendu, il est impossible de savoir de quoi était exactement composée 
cette bière primitive. Il est d’ailleurs fort probable que, en fonction des régions, 

nos ancêtres y mélangeaient des céréales, du raisin, du riz, du miel, etc.

Mais que mets-tu 
dans la bière ?

Du sang de nos 
ennemis. On a tout 
essayé sauf ça…

Pas idiot, 
on pourrait 
l’appeler “La 
Mort Subite” !

Néanmoins, ce qui donne un caractère particulier à cette 
boisson fermentée, c’est qu’elle résulte d’un procédé volontaire 
et relativement complexe. La bière n’existe pas naturellement, 

elle est une invention humaine* !

Comment l’homme du Néolithique confectionne-t-il une bière primitive ?

Une brassée de céréales Une brassée de céréales 
(généralement de l’orge) (généralement de l’orge) 

est récoltée.est récoltée.

Les grains mûrs sont triés, Les grains mûrs sont triés, 
séchés et entreposés.séchés et entreposés.

Pour devenir consommables, ils sont Pour devenir consommables, ils sont 
trempés dans de l’eau (afin de les ramollir).trempés dans de l’eau (afin de les ramollir).

Regardez bien, la clef 
de l’opération, c’est 

l’amidon. Il s’agit d’un 
glucide complexe, qui va se 

décomposer en glucides 
plus simples, les sucres. Et 
ce sont ces sucres qui vont 
se transformer en alcool.

Chaleur et enzymes aériennes    Chaleur et enzymes aériennes    
   favorisent un début de     favorisent un début de  

   germination.   germination.

Les enzymes** vont casser Les enzymes** vont casser 
les chaînes moléculaires les chaînes moléculaires 
des glucides complexes.des glucides complexes.

Devenus glucides simples, Devenus glucides simples, 
ceux-ci vont fermenter sous ceux-ci vont fermenter sous 

l’action des levures naturelles.l’action des levures naturelles.

* Par opposition au vin, puisque les grains de raisin fermentent naturellement.
** Protéines présentes dans le grain, nommées « amylases ».

Quand naissent les premiers villages, les céréales sont au centre de 
la vie sociale. La capacité des villageois à produire un surplus de blé, 

d’orge ou d’engrain permet de créer une activité brassicole permanente. 
La bière est un aliment de base et commence même à servir de protomonnaie.

Je t’échange la moitié 
de ma prochaine récolte 

contre ta fille. Elle est en 
âge d’être unie à mon fils.

Ça va pas, non ?
 T’as vu ton fils ? 
Elle vaut au moins 

le double !

La bière de céréales possède un statut 
sacré, car elle contribue pleinement 

aux premiers rites agricoles organisés.

Nous nourrissons la 
Terre et la Terre nous
nourrit. Qu’elle soit

   honorée.

Toute cette 
bonne bière, 
quel gâchis !

Cette boisson est également un moyen de 
communication avec l’au-delà. Elle fait donc 
partie intégrante des premières cérémonies 

religieuses de l’humanité.

Notre déesse-mère nous a 
enseigné l’art de fabriquer

 ce breuvage divin. Nous devons 
donc lui rendre grâce en en 
consommant le plus possible
 afin d’être capables de la 

remercier directement.

Parfois la 
communication 
est mauvaise…

Z

23
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SOME PREVIOUSLY PUBLISHED TITLES

THE INCREDIBLE HISTORY OF WINE
Benoist Simmat & Daniel Casanave
Publication: 2021
Pages: 288
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 25 €
Sales: 100 000 copies
Full French & English manuscripts available
Rights sold: Brazilian Portuguese (L&PM), Simplified Chinese 
(Post Wave), English (SelfMadeHero), German (Bahoe Books), 
Korean (Hanbit Biz), Russian (Azbooka Atticus), Spanish (Norma), 
Under offer in Complex Chinese.

THE INCREDIBLE HISTORY OF THE CHURCH
Olivier Bobineau & Pascal Magnat
Publication: 2022
Pages: 554
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 22 €
Print-run: 15 000 copies
Full French manuscript available

THE INCREDIBLE HISTORY OF COOKING
Benoist Simmat & Stéphane Douay
Publication: 2021
Pages: 240
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 22 €
Sales: 30 000 copies
Full French manuscript available
Rights sold: Korean (Hanbit Biz), Spanish (Norma).
WEL (PaperCutz)
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LES A RÈNES BD

STÉPHANE DOUAY ET BENOIST SIMMAT

L’INCROYABLE 
HISTOIRE 

DE LA

CUISINE
De la préhistoire à nos jours, 

500 000 ans d’aventure

THE INCREDIBLE HISTORY OF GEOGRAPHY
Jean-Robert Pitte, Benoist Simmat & Philippe Bercovici
Publication: 2021
Pages: 204
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 22 €
Print-run: 30 000 copies
Full French manuscript available

IN THE COLLECTION

THE INCREDIBLE HISTORY OF MEDICINE
Jean-Noël Fabiani-Salmon & Philippe Bercovici
Publication: 2020
Pages: 312
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 25 €
Sales: 100 000 copies
Full French & English manuscripts available
Rights sold: Brazilian Portuguese (L&PM), Complex Chinese  
(Uni-Books), Simplified Chinese (Post Wave), Czech (Albatros), 
English (SelfMadeHero), Korean (Hanbit Biz), Polish (SAGI-B), 
Russian (Eksmo), Spanish (Norma).

THE INCREDIBLE HISTORY OF SEX
Philippe Brenot & Laetitia Coryn
Publication: 2020
Pages: 350
Size: 178 x 254 / Softcover
Price: 25 €
Sales: 80 000 copies
Full French & English manuscripts available
Rights sold: Complex Chinese (Utopie for Vol.1 & Vol.2), Czech 
(Paseka for Vol.1 & Vol.2), English UK (Penguin), English US (Black 
Dog & Leventhal), Finnish (Sitruuna), German (BTB), Greek 
(Diametros Publications), Hungarian (Gabo), Italian (Mondadori 
Electa), Korean (Darun), Polish (Elemental for Vol.1 & SAGI-B for 
Vol.2), Portuguese (Gradiva Publiçaos), Romanian (Euro Libris),  
Russian (Ad Marginem), Spanish (Norma), Swedish (Epix),  
Turkish (Kaplumbaga), Ukrainian (Liliia Serhiivna Omelianenko  
for Vol.1 & Vol.2).
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“BD Psy” by Les Arènes is a ground-breaking  
collection that uses graphic novels to heal and 
educate on today’s biggest psychological issues. 

Lead psychology experts are working hand in hand 
with the new generation of talented cartoonists.

Graphic novels can be fun, but also useful,  
informative, and therapeutic!

» PSYCHOLOGY
COMICS
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IN SEARCH  
OF HAPPINESS

Rebecca Shankland,  
Aude Massot  
& Jean-François Marmion

In Search of Happiness takes us to a wedding where old 
friends from high school meet again after twenty years:  
Damien is struggling through life with insecure jobs, Djalil  
has become a brilliant lawyer, and his daughter Sonia is a  
cynical teenager. Each of them has developed a certain idea  
of happiness. During the evening, they confide in Rebecca,  
a researcher in positive psychology, and embark on the most 
fascinating adventure: the discovery of self-discovery. 

This well-researched graphic novel provides an overview of 
all the theories and experiments on the subject of happiness: 
we understand that it’s less a matter of personal development 
than of... science!

PSYCHOLOGY  
COMICS

Publication:  
August 2023

Pages:  
132 

Size:  
165 × 230 mm 
Softcover

Price:  
18 €

Print run:
8 000 copies

• A scientific  
outlook on  
happiness, far 
from the diktat  
of caricatural  
positive thinking.

• A guide to 
understanding 
realistic means  
of reaching  
happiness with 
a fun and subtle 
approach.

• A clever script 
with relatable 
characters.

Being Happy is Something You Can Learn

» INSIDE 
LOOK

Rebecca Shankland is a university professor and researcher in Developmental Psychology  
at the Université Lumière-Lyon 2. She is also vice-president of the French and Francophone 
Association of positive psychology and author of numerous books including Ces liens qui nous 
font vivre (with Christophe André) published by Odile Jacob.

Aude Massot is a well-known illustrator and author of several graphic novels published  
by editions Sarbacane, Nathan, Steinkis, Hachette, Urban Comics, Marabout, and who regularly 
works for the youth and adult press (Bayard, Milan, La Revue dessinée...).

Jean-François Marmion (scriptwriter) is a psychologist and the author of Psychologie de  
la Connerie.
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le bonheur hédonique le bonheur eudémonique

Le bonheur hédonique 
se fonde sur le plaisir immédiat. 

Or le plaisir est fluctuant, passager. 
Par définition, il ne dure pas.

Pour éviter cette fuite 
du plaisir, certains cherchent 

des sensations de plus 
en plus fortes. C'est le principe 

des conduites addictives !

T'as tout mangé?
Tant pis, tu patientes

jusqu'au printemps!

Daniel Kahneman, a étudié ces deux facettes du bonheur avec son collègue Ed Diener.

Pour un bien-être durable, mieux vaut une multitude  
de petits plaisirs réguliers que des grands plaisirs intenses et plus rares.

IT'S TIME TO FUCKIN' 
PARTYYYYYYYYYYYYYY !!!!!!!!

“Le Loup
de Wall Street”

Daniel
Kahneman

Edward Diener, 
université d'Utah 

en Virginie.

À quel 
moment 

vous 
êtes-vous 

sentis 
au meilleur 

de vous-même ?

Moi, c'est quand 
je faisais de 

 l'humanitaire, en soins 
 palliatifs, au Népal. 
 J'accompagnais les 

familles.

Ça va vous 
paraître bizarre, 
mais je me sentais 

à ma place, 
utile à d'autres, 
ça avait du sens 

d'être là.

Quand on s'engage, 
ça génère du bien-être, 
mais on ne s'engage pas 

POUR se sentir bien. 
Sinon, ça n'aurait pas 

les mêmes effets !

Dans l'eudémonisme, 
on ne recherche pas le bonheur 

pour le bonheur. Il survient parce que ce qu'on fait 
correspond à nos valeurs et contribue 

au bien-être d'autrui.

Notre 
« bon génie » 
est notre moi 

profond. Il s'efforce 
de nous faire agir 

en cohérence 
avec notre nature.

Le terme eudémonique vient du grec ancien εὐδαίμων ou eudaímôn, 
qui signifie « bon génie ».

L'eudémonisme, c'est vivre 
en fonction de ses valeurs. 

Ce bien-être-là, on ne s'en lasse pas.

Par exemple, je me souviens d'une de mes étudiantes…

ARISTOTE, 
philosophe grec.

Forthcoming 
subjects:

- IN THE JUNGLE 
OF EMOTIONS: 
Understanding 
mechanisms of 
children’s 
feelings 
(January 2024)

- LET’S BECOME 
MORE SELF-
CONFIDENT:
Dechiphering this 
contemporary 
problem
(January 2024)
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DANS LA TÊTE DES HPI

THOMAS
MATHIEU

NICOLAS
GAUVRIT

JEAN-FRANÇOIS
MARMION

CE QUE NOUS DIT LA SCIENCE 

LES ARÈNES

PRENEZ EN MAINS
VOTRE SANTÉ MENTALE

On a tous, un jour ou l’autre, des interro-
gations côté psy. Pour aller mieux, on peut 
aller voir un spécialiste, mais on peut aussi 
trouver des solutions dans des livres. Alors 
pourquoi pas une BD pour savoir si c’est 
une chance ou une malchance d’être « haut 
 potentiel ». Ou comment on accompagne au 
mieux un enfant surdoué.

COMPRENDRE
 ET ALLER 

MIEUX

BD PSY

DANS LA TeTE
DES HPI

 NICOLAS GAUVRIT, psychologue et chercheur 
en sciences cognitives, est maître de 
conférences à l’université de Lille. Auteur 
de plusieurs livres sur les surdoués, il est 
l’un des meilleurs experts sur le haut potentiel 
et l’intelligence. En homme de science, il aime 
tout vérifier et se méfie des effets de mode. 
Il est notre guide dans la BD.

 JEAN-FRANÇOIS MARMION, scénariste, est 
psychologue. Il est l’auteur, avec Pascal Magnat, 
de la BD L’Incroyable Histoire de la psychologie
et coauteur du best-seller Psychologie de 
la connerie.

 THOMAS MATHIEU est un jeune et talentueux 
auteur de bande dessinée. Il a réalisé
entre autres la série Les Crocodiles, contre 
le harcèlement de rue, et illustré un ouvrage 
intitulé Le Féminisme.

 20�€
979-10-375-0965-9

LES MÉCANISMES, LES CAUSES, LES TESTS 
ET TOUT CE QUI PEUT VOUS AIDER À COMPRENDRE 

ET ACCOMPAGNER LES HPI 
« Haut potentiel », « surdoué », « zèbre », derrière ces mots et les 
fantasmes qui les accompagnent se joue une réalité scientifique. 
Quelles sont les spécificités des enfants HPI ? Y a-t-il des signes 
qui peuvent alerter ? Est-ce un atout ou un problème ?

À travers les aventures d’Albert et de Violette, deux petits HPI 
que tout oppose, vous allez découvrir les méandres du parcours 
scolaire, le dédale du diagnostic, les vrais besoins, et les questions 
que parents et enseignants se posent. 

Cette BD sérieuse et joyeuse fait la lumière sur tout ce que la 
science sait aujourd’hui, démêlant le vrai du faux, la légende et la 
réalité. 

Nicolas Gauvrit, l’un des meilleurs experts du sujet, nous 
explique tout sur l’intelligence : est-ce la même chose que le QI ? 
Quelle est la différence entre intelligence et génie, QI et QE ? 
Y a-t-il plusieurs formes d’intelligence ? 

136 PAGES POUR Y VOIR ENFIN CLAIR 
ET PASSER À L’ACTION !

CE QUE NOUS DIT LA SCIENCE 

« UNE TOUTE NOUVELLE COLLECTION 
QUI ASSOCIE UNE BROCHETTE D’EXPERTS 

À DES AUTEURS DE BD POUR ABORDER 
DE MANIÈRE DIGESTE DIVERSES THÉMATIQUES 

LIÉES À LA SANTÉ MENTALE. »
VERSION FEMINA

oué.

CANISMES LES CAUSES LES

« BELLE INITIATIVE QUE CETTE COLLECTION 
DE BD CONSACRÉE À LA SANTÉ MENTALE. 

LE PARI DU SÉRIEUX ET DU LUDIQUE EST RÉUSSI. » 
LE MONDE 

L’ÉTAT DES CONNAISSANCES 
ET LES SOLUTIONS 

PAR LES MEILLEURS EXPERTS

DANS LA MÊME COLLECTION
› LES RESCAPÉS DU BURN-OUT

P. ZAWIEJA, J.-F. MARMION, MLLE CAROLINE

› LE CLUB DES ANXIEUX QUI SE SOIGNENT
DOCTEUR FANGET, C. MEYER, P. AUBRY

› LES AVENTURIERS DU BONHEUR PERDU
R. SHANKLAND, J.-F. MARMION, A. MASSOT

BD PSY
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THE TRUTH 
ABOUT HIGHLY 
GIFTED KIDS

Nicolas Gauvrit,  
Thomas Mathieu  
& Jean-François Marmion

More and more people are convinced that they have a  
gifted child. A lucrative business has developed: online testing, 
sessions by pseudo-experts, books without scientific rigor, 
schools or specialized centers. However, only a very small 
percentage of the world population is highly gifted. 

In order to separate the truth from false information,  
it’s essential to review what is known today about super- 
giftedness. How do you recognize highly gifted kids? Are they 
psychologically fragile, or hypersensitive?  What are the tests 
based on?

This book covers what psychology and neuroscience have 
established on the subject, and describes the different theories 
of intelligence. We follow two children, aged 6 and 9, during 
one school year, and discover what we can do to help children 
develop their potential.

PSYCHOLOGY  
COMICS

Publication:  
August 2023

Pages:  
136 

Size:  
165 × 230 mm 
Softcover

Price:  
18 €

Print run:
8 000 copies

• The first graphic 
novel for parents 
who wonder 
about highly  
gifted children.

• A well- 
researched  
graphic novel 
based on  
international  
studies.

• A lively and 
character-driven 
guide that tackles 
all the questions 
parents may 
have.

What science reveals about high potential children

» INSIDE 
LOOK

Nicolas Gauvrit is a psychologist and researcher in cognitive sciences at the Human and  
Artificial Cognition Laboratory at the École pratique des hautes études. He is one of the  
experts on IQ and high potential. He directed collective works and is author of books  
published by PUF.

Thomas Mathieu is a young Belgian cartoonist. He studied mathematics before dedicating 
himself to drawing. 

Jean-François Marmion (scriptwriter) is a psychologist and the author of Psychologie de  
la Connerie.
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Surdoués, HQI, HPI, EIP… Quelles différences ?

C’est simple, pour les chercheurs, 
on est surdoué lorsqu’on a un QI 

très supérieur à la moyenne. 

Quand est-on 
surdoué ?

Nicolas Gauvrit, 
agrégé de mathématiques 
et enseignant-chercheur 
en sciences cognitives 
à l’université de Lille. 

On parle là d’une intelligence 
spécifique, mesurée lors 

des tests de QI.

Nous reparlerons du QI plus 
en détail dans un prochain 
chapitre, pas de spoilers !

Pour l’instant, penchons-nous 
sur un petit schéma représentant 

la distribution des QI dans 
la population. Hé ! Mais c’est une 

courbe de Gauss !

a va, arrête 
de crâner…

La moyenne du QI, dans la 
population générale, est de 100. 
68 %68 % des personnes ont un QI 

compris entre 85 et 115 : elles ont 
une intelligence dite moyennemoyenne. 

Regarde, une courbe 
de Gauss, c’est une courbe 
en cloche comme celle-là. 

Ah, d’accord. 

13,5 %13,5 %  ont un QI compris entre 
70 et 85 : leur intelligence est 

considérée comme faiblefaible.

2,5 %2,5 % ont un QI inférieur 
à 70 : c’est le handicap handicap 

intellectuelintellectuel. 

13,5 %13,5 % ont un QI compris entre 
115 et 130 : on parle alors 
d’intelligence supérieureintelligence supérieure..

2,5 %2,5 %  ont un QI supérieur 
à 130 : ce sont les surdoués, 

les HPIHPI. 

Surdoués, HQI, EIP… beaucoup 
de termes sont employés pour 
désigner les enfants comme 
Violette et Albert, mais avec 
des connotations différentes. Forthcoming 
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SURVIVING  
BURNOUT

How to  
overcome  
professional  
exhaustion

Philippe Zawieja, 
Jean-François Marmion  
& Mlle Caroline

After several years of Covid-19, growing numbers of the world 
population experience burnout. Millennials and women are  
disproportionately affected. In this researched and yet  
humorous graphic novel, we follow the lives of three people 
suffering from burnout: nurse’s aide Anna, math teacher  
Théo, and digital marketing project manager Lucie. 

What are the signs of burnout? How do you detect them? 
What are the causes? The mechanisms behind it? Does  
harassment result in this kind of exhaustion? How does one  
become diagnosed?

This lively, informative comic takes a step back to educate  
readers about mental health, and in particular the three facets 
of professional burnout: physical and emotional exhaustion, 
social disengagement, and a loss of professional satisfaction.

PSYCHOLOGY  
COMICS

Publication:  
March 2023

Pages:  
128 

Size:  
165 × 230 mm 
Softcover

Price:  
20 €

Sales:
7 000 copies

• A major subject 
for the working 
population  
worldwide.

• A solution- 
oriented graphic 
novel by one  
of the field’s  
specialists.

• A fun and  
instructive  
graphic form that 
will appeal to  
a wider range  
of readers  
(including  
younger readers!)

Understanding mental health education

» INSIDE 
LOOK

Philippe Zawieja is a French social psychologist, essayist and researcher at Mines ParisTech, 
specializing in health in the workplace. As the author of Dictionnaire de la fatigue and  
a Que sais-je? on the topic, he is particularly well-known for his work on professional burnout.

Jean-François Marmion (scriptwriter) is a psychologist and the author of Psychologie de  
la Connerie. 

Mlle Caroline is an illustrator and comic book author. She is the author of La Différence  
invisible, Chute libre - carnets du gouffre, and Mon Programme anti-dépression with  
Christophe André.
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THE ANXIOUS 
PATIENTS’ CLUB

How to Survive 
Anxiety

Frédéric Fanget,  
Catherine Meyer  
& Pauline Aubry

It is one of the most common mental illnesses: one out of six 
people has experienced or will experience anxiety. Dread,  
insomnia, palpitations, hypochondria, agoraphobia, a fear  
of not being loved, relentless thoughts, a need to control  
everything, and more—anxiety has many faces. 

According to the World Health Association, the prevalence 
of anxiety increased 25% during the pandemic. It’s a problem 
particularly since many people believe that anxiety has always 
been a part of them and that there is no treatment: they try 
to soothe their inner suffering with psychotropic medications, 
alcohol, drugs, or binge eating. 

This book takes us through these aspects and asks how we can 
live through (and prevent) this universal feeling.

PSYCHOLOGY  
COMICS

Publication:  
March 2023

Pages:  
125 

Size:  
165 × 230 mm 
Softcover

Price:  
20 €

Sales: 
14 500 copies

Rights sold:  
• English World 
(SelfMadeHero)

• A salutary  
approach to  
dedramatize  
anxiety by one  
of France’s  
leading  
specialists  
on the subject.

• Practical  
techniques  
to recognize and 
handle different 
forms of anxiety 
on a day-to-day 
basis.

• A fun and  
instructive  
graphic form  
that will appeal 
to a wider range 
of readers  
(including  
younger readers!)

Anxiety lies at the heart of the human condition

» INSIDE 
LOOK

Dr. Frédéric Fanget is a psychiatrist in Lyon. He is also the author of a number of bestsellers 
(Oser: Thérapie de la confiance en soi and Affirmez-vous!, both published by Odile Jacob)  
and one of France’s leading experts in anxiety. 

Catherine Meyer (scriptwriter) has been an editor in the field of psychology for nearly  
30 years. 

Pauline Aubry is the author of Mutants, un peuple d’incompris, published by Les Arènes BD.
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les philosophes ont aussi parlé du vertige angoissant que notre libre arbitre 
nous inspire.

la liberté terrifant les angoissés.

you are free !
mais qu'est-ce 

qu'ils ont ?

non 
merci !

au secours ! 
aidez-moi !

l'angoisse est 
le vertige 

de la liberté.

dans ma philosophie :  
l'existentialisme,  

chez l'homme, l'existence 
précède l'essence.

l'angoisse 
est une disposition 

fondamentale  
du dasein. 

“ être là ”.

de sorte qu'exister et 
être angoissé sont une 
seule et même chose.

un concours de circonstances 
exceptionnelles n'est pas nécessaire 

pour qu'elle survienne.

il suffit  
d'un événement 

anodin.

dès que je prends conscience 
que je suis un agent libre 

et responsable de mes actes,

l'angoisse 
existentielle 

apparaît.

salut 
j.p !c'est là que 

l'angoisse 
apparaît.

pour moi, elle est 
liée à la liberté.

nous sommes des animaux 
réfléchis confrontés 

à des choix permanents 
devant une pluralité

 de possibilités.

d'où l'angoisse 
de faire 

le bon choix.
kierkegaard
(1813-1855)

sartre
(1905-1980)

heidegger
(1889-1976)

je l'explique 
dans mon 

livre.
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For years L’Iconoclaste has distinguished itself by 
publishing a carefully selected list of literature and 
essays. With each book, intimate narratives meet 
political commitment in its many forms. 

In the fiction and non-fiction list alike, established 
authors such as Christophe André and Christian 
Bobin appear alongside new talents and bold 
voices, such as Adeline Dieudonné and Titiou  
Lecoq.

L’Iconoclaste is the home of feminist writers  
of all genders, first novels that become literary 
sensations, award-winning literature, poets and  
essayists, and a bold new graphic novel collection.

» L’ICONOCLASTE 
GRAPHIC NOVELS
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Dans ce récit autobiographique, 
l’autrice explore les origines de sa 

pudeur obsessionnelle, fruit de son 
éducation et du poids de la société sur 

le corps des femmes. 
Avec humour et fantaisie, elle raconte 

son émancipation : la découverte de 
l’intime, de la sexualité et la maternité 
– et finalement la réappropriation de 

son corps et l’amour de soi.

978-2-37880-377-3 — 24,50 €
COUVERTURE : QUINTIN LEEDS

Claire Roquigny est 
née à Rouen en 1980. 

Après des études de lettres, 
de sciences politiques 
et de journalisme, elle 

s’est installée à Barcelone 
où elle a travaillé comme 
reporter et réalisatrice 
de documentaires pour 
les télévisions catalane 

et espagnole. En parallèle, 
elle a toujours dessiné : 

illustrations, dessin de presse, 
croquis en direct dans 

une émission littéraire et, 
maintenant, roman graphique. 

Pudique est son 
premier livre.

Pudique couverture 2.indd   1-5Pudique couverture 2.indd   1-5 07/07/2023   11:2807/07/2023   11:28

MODEST

Claire Roquigny

At forty years old, Claire Roquigny looks back on her scars left 
by a complex adolescence: her obsessive modesty, her family’s 
neurosis, mother-daughter rivalry, taboos and shame. She tells 
her emancipation story: the discovery of intimacy, sexuality 
and motherhood - and finally her reappropriation of her body 
and self-love.

In this engaging, hilarious graphic novel, Claire Roquigny  
reflects on everything that made her so modest. She grew up 
in the 1980s and 1990s and was bombarded with sexist images 
on television. This loss of innocence transformed into a dislike 
of her own body. Under her mother’s gaze, everything was  
a source of shame: her weight, her period that didn’t come.

When Claire embarks on a trip to Italy and then decides to 
live in Spain, she is able to rediscover her body. In an honest, 
down-to-earth style, the book invites us to join her to reflect 
on our feminist values and how to reconciliate with oneself.

L’ICONOCLASTE  

GRAPHIC 

NOVELS

Publication:  
September 
2023

Pages:  
264 

Size:  
180 × 250

Price:  
25 €

Print run:
7 000 copies

• Author  
draws on her  
personal  
experiences,  
following  
in the footsteps 
of Penelope  
Bagieu and  
Amison Bechdel. 

• A comic  
book full of 
inventiveness, 
tenderness,  
and mischief.

• Addresses the 
universal subject 
of how women 
relate to their 
bodies.

An intimate, personal exploration of one woman’s 
struggle to love her body, question her modesty, 
and emancipate herself

Claire Roquigny was born in Rouen in 1980. After studying literature, political science and  
journalism, she moved to Barcelona where she works as a reporter and documentary  
filmmaker. In parallel, or rather in secret, she has always drawn. A fan of press cartoons,  
she published for a while in a satirical newspaper (Le coq des bruyères). Pudique is her first 
book.
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» INSIDE LOOK
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» PREVIOUSLY 
PUBLISHED 
GRAPHIC NOVELS
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LES ARÈNES BD

UNDERSTANDING OUR WORLD

THE PORTUGUESE
Olivier Afonso & Aurélien Ottenwaelter

Over a million Portuguese migrants fled  
to France in the 70s to find shelter from  
dictatorship and work. This is their story.

Rights sold: Portuguese (Ala Dos Livros), Spanish (Ponent 
Mon)

THEY ARE EVERYWHERE
Valérie Igounet, Jacky Schwartzmann,  
Morgan Navarro &  Jonathan Lellouche

Racism, anti-Semitism, paranoia... Welcome  
to the hidden world of conspiracy theorists.

Publication: March 2022
Pages: 100
Size: 165 × 240 mm
Print-run: 10 000 copies

Publication:  
February 2022
Pages: 136
Size: 192 × 275 mm
Print-run: 10 000 copies

UNDERSTANDING OUR WORLD

IN SEARCH OF GIL SCOTT HERON
Thomas Maucéri

Singer, poet, writer: discover the unsung life  
of a legend, the godfather of rap, and a  
fascinating aspect of American history.

Full French & English manuscripts available

Rights sold: English (Titan)

THE TERRORIST CELL
Soren Seelow & Nicolas Otero

The hidden story of the manhunt following  
the Paris 2015 terrorist attacks. Piecing it all 
together, this graphic novel sheds light on  
ISIS’s operations, its strategies, its internal  
organization...

Publication: May 2022
Pages: 160
Size: 193 × 275 mm
Sales: 6 000 copies

Publication: August 2021
Pages: 224
Size: 295 × 220 mm
Print-run: 40 000 copies
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UNDERSTANDING OUR WORLD

TEXACO
Sophie Tardy-Joubert, Pablo Fajardo & Damien  
Roudeau

The story that delves into one of the greatest 
petrol accidents in History and how Texaco 
(currently Chevron), the major gas company 
that exploited the Amazon for more than  
20 years, went to trial for it.

Full French & English manuscripts available

Rights sold: World English (Penn Sate Up), Korean (Grimmsi)

DRAWING AGAIN
Coco

Coco, a political cartoonist, was the one  
to open the door to the terrorists during  
the attack of Charlie Hebdo. In this intimate  
and honest account, she tells us how she  
reconstructed her life in authenticity.

Rights sold: Spanish (Bang Ediciones)

Publication: March 2021
Pages: 350
Size: 210 × 260 mm
Print-run: 50 000 copies

Publication: March 2019
Pages: 136
Size: 216 × 272 mm
Print-run: 12 000 copies

LITERARY ADAPTATION

SHIBUMI
Pat Perna & Jean-Baptiste Hostache

A sharp critique of America, this cult spy novel 
by mysterious author Trevanian is finally  
adapted into a graphic novel!

Rights sold: Alfa Kitap (Turkey), Under offer in US English 
and in Spanish

THE DISAPPEARANCE  
OF JOSEPH MENGELE
Olivier Guez, Matz & Jörg Mailliet

The dazzling adaptation of a best-selling novel 
about the flight and mysterious disappearance 
of Dr. Mengele, Auschwitz’s “Angel of death.”

Rights sold: German (Knesebeck), Spanish (Planeta Comics), 
Italian (La Nave di Teseo), Portuguese (Levoir), Russia 
(Knizhniki)

Publication:  
September 2022
Pages: 224
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 35 000 copies

Publication: October 2022
Pages: 192
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 25 000 copies
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LITERARY ADAPTATION

L’ASSOMOIR
Emmanuel Moynot, Mathieu Solal & Xavier Bernoud

Émile Zola’s timeless masterpiece transposed 
to our time. 150 years later, the Paris proletariat 
in the Deliveroo era.

THE BARE TREE
Keum Suk Gendry-Kim

A true story of impossible love during the 
Korean War.

Full French and English manuscript available

Rights sold: World English (Drawn and Quaterly), Spanish 
(Ponent Mon), Portuguese (Levoir)

Publication: Korea 
(Hangyore), August 2020
Pages: 328
Size: 180 × 250 mm
Print-run: 5 000 copies

Publication:  
September 2022
Pages: 192
Size: 193 × 272 mm
Print-run: 8 000 copies

LES ARÈNES BD

LA CURÉE
CÉDRIC SIMON & ÉRIC STALNER

D’APRÈS LE ROMAN D’ÉMILE ZOLA
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À la fi n d’une chasse à courre, pendant la curée, les chiens dévorent 
les entrailles de la bête tuée.

« De l’or et de la chair », Émile Zola résumait ainsi La Curée.

L’or, c’est Aristide Saccard. Ce bourgeois affairiste vorace veut saigner Paris 
et se repaître de l’argent qui coule dans les veines d’une capitale bouleversée 

par les travaux haussmanniens. Sans scrupules, il triche, vole, 
ment et manipule… même ses proches. 

La chair, c’est Renée, la seconde épouse de Saccard. Jeune femme comblée 
et courtisée, elle cherche à tromper son ennui en dilapidant sa fortune 
et en goûtant la jouissance de l’interdit. Or qu’y a-t-il de plus immoral 

que d’entretenir une relation fi évreuse avec un beau-fi ls que l’on a élevé ?

À travers des dessins somptueux, Éric Stalner et Cédric Simon nous offrent 
une version sublimée et moderne de l’œuvre de Zola. 

La Curée, c’est l’argent tout-puissant qui nourrit le vice et la débauche. 
Une critique sociale corrosive d’une incroyable actualité.

978-2-7112-0021-4

7719274 — 20 €

Illustrations : Éric Stalner | Couverture : Constance Rossignol
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LITERARY ADAPTATION

POT LUCK
Éric Stalner & Cédric Simon

A young social climber plots his social ascen-
sion through sexual and sentimental schemes; 
Zola’s masterpiece available in graphic novel!

THE KILL
Éric Stalne & Cédric Simon

The speculation of the 19th century and the 
fabulous décor of Haussmann’s Paris, brought 
back to light by Éric Stalner.

Rights sold: Dutch (Daedalus), Spanish (Ponent Moon)

Publication: March 2020
Pages: 88
Size: 193 × 272 mm
Print-run: 8 000 copies

Publication: April 2019
Pages: 128
Size: 215 × 272 mm
Print-run: 8 000 copies
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Les fleurs 
de la guérilla

L O R E N Z O  &  L E O  T R I N I DA D

L E S  A R È N E S  B DL E S  A R È N E S  B D

Les mille vies de Pepe Mujica,  
paysan, guérillero,  

prisonnier et président

BIOGRAPHY

SOCRATES: PHILOSOPHER, WARRIOR, 
REBEL
Ollivier Pourriol & Éric Stalner

A new look at the authentic, hitherto unknown 
Socrates. An original take on the founder of 
Western philosophy. A philosophical peplum!

LAS FLORES DE LA GUERILLA
Lorenzo & Leo Trinidad

Peasant, guerrillero, prisoner and president: 
this graphic novel biography tells us the story 
of the thousand lives of José Mujica, one of the 
most unique politicians in the world.

Rights sold: Salamandra Graphics (Spanish)

Publication: May 2022
Pages: 256
Size: 193 × 275 mm
Print-run: 8 000 copies

Publication:  
February 2023
Pages: 112
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 9 000 copies
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L’INCROYABLE HISTOIRE L’INCROYABLE HISTOIRE 
D’UN CHIRURGIEN HORS NORMES D’UN CHIRURGIEN HORS NORMES 

Né sous Louis XII, mort sous Henri IV, Ambroise Paré 
est une légende de la chirurgie française. Simple barbier parti 

de rien, il vit sur le champ de bataille, opère à tour de bras 
les blessés par armes à feu, crée des instruments, 

ligature les artères et devient chirurgien du roi. 

Franc, râleur, frondeur, français jusque dans son arrogance, 
sympathisant protestant en pleine guerre de religion, il conteste 
les livres de ses aînés et de ses pairs, ignore le latin que prône 

la Faculté et respecte la Bible. Au roi Charles IX qui, au moment 
d’être opéré lui demandait de le soigner avec plus d’attention 

que les gueux, on prét end qu’il répondit :

« C’est impossible, Sire ! Je soigne les gueux comme des rois ! »

Cover_Ambroise_215x290.indd   Toutes les pagesCover_Ambroise_215x290.indd   Toutes les pages 16/11/2022   15:5316/11/2022   15:53

BIOGRAPHY

AMBROISE PARÉ 
THE FATHER OF SURGERY
Jean-Noël Fabiani, Pierre Boisserie & Vincent Wagner

The extraordinary destiny of the father  
of modern surgery.

KESSEL: THE BIRTH OF A LION
Jörg Mailliet

The turbulent life of novelist, adventurer  
and journalist, Joseph Kessel.

Publication:  
February 2023
Pages: 112
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 8 000 copies

Publication: April 2022
Pages: 192
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 9 000 copies
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FRITZ LANG: THE CURSED
Éric Liberge & Arnaud Delalande

The dramatic life of one of the most iconic 
film-maker and the inventor of noir film.

Rights sold: German (Knesebeck)

AFTER THE ROUND-UP
Arnaud Delalande & Laurent Bidot with Joseph  
Weismann

The authentic testimony of a 10-year-old  
survivor of the Vél’d’Hiv roundup by the Nazi 
Germans. A chilling, chronological immersion  
in one of the most symbolic events of the  
Holocaust, and a disgrace for the French state.

Rights sold: Brazilian (Leya), Dutch (Lauwert), English  
(Indiana University Press)

Publication: January 2022
Pages: 144
Size: 190 × 260 mm
Sales: 17 000 copies + 
before Oct 2022

Publication: March 2022
Pages: 104
Size: 233 × 312 mm
Print-run: 8 000 copies

BIOGRAPHY

BOBBY FISCHER
Wagner William & Julian Voloj

After the incredible success of The Queen’s 
Gambit on Netflix, discover the biography  
of one of the most troubled chess figures  
in the world.

Full French & English manuscripts available

Rights sold: World English (Abrams), German (Knesebeck), 
Spanish (Salamandra Graphics), Czech (Grada), Brazilian 
Portuguese (Skript), Russian (No Age Polyandria),  
Portuguese (Leoir)

KIM PHILBY
Pierre Boisserie & Christophe Gaultier

Discover the story of the most famous  
double-agent in the world.

Rights sold: German (Knesebeck)

Publication:  
September 2021
Pages: 160
Size: 170 × 250 mm
Print-run: 12 000 copies

Publication: April 2020
Pages: 88
Size: 193 × 272 mm
Print-run: 8 000 copies
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À MAINS NUES V2
Leïla Slimani & Clément Oubrerie

She was the first woman surgeon, a trailblazer 
and a feminist during the Roaring Twenties.  
A fascinating destiny told by best-selling  
author Leila Slimani with unforgettable  
illustrations by Clément Oubrerie.

Rights sold: Germany (BTB), Italy (Oblomov), Audiovisual 
rights sold to Amazon Prime

À MAINS NUES V1
Leïla Slimani & Clément Oubrerie

She was the first woman surgeon, a trailblazer 
and a feminist during the Roaring Twenties.  
A fascinating destiny told by best-selling  
author Leila Slimani with unforgettable  
illustrations by Clément Oubrerie.

Rights sold: Czech (Argo), German (BTB), Italy (Oblomov), 
Spanish (Liana), Audiovisual rights sold to Amazon Prime

Publication:  
November 2020
Pages: 104
Size: 190 × 270 mm
Print-run: 45 000 copies

Publication:  
September 2021
Pages: 96
Size: 190 × 260 mm
Print-run: 30 000 copies

BIOGRAPHY

VOLTAIRE IN LOVE V1
Clément Oubrerie

A best-selling biographical series on Voltaire,  
a symbol of the French Spirit.

VOLTAIRE IN LOVE V2
Clément Oubrerie

The second volume of this bestselling  
biographic series of Voltaire, the symbol  
of the French Spirit.

Publication: October 2017
Pages: 104
Size: 220 × 290 mm
Print-run: 17 000 copies

Publication: August 2019
Pages: 96
Size: 220 × 290 mm
Print-run: 10 000 copies
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THE YOUTH OF STALINE V2
Éric Liberge, Arnaud Delalande & Hubert Prolongeau

The epic and true story of Staline, from early 
childhood to his rise to power. Witness the  
making of one of the 20th century’s worst  
dictators.

THE YOUTH OF STALINE
Éric Liberge, Arnaud Delalande & Hubert Prolongeau

The epic and true story of Staline, from early 
childhood to his rise to power. Witness the  
making of one of the 20th century’s worst  
dictators.

Publication: January 2017
Pages: 56
Size: 240 × 320 mm
Print-run: 8 000 copies

Publication: October 2017
Pages: 64
Size: 240 × 320 mm
Print-run: 8 000 copies
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En 1934, Xavier de Hauteclocque, grand reporter, publie La Tragédie brune, 
écrit à la suite de son voyage en Allemagne en novembre 1933.

Ce germanophile y décrit un pays remodelé  par la politique nazie.

Son regard s’attarde là où d’autres ferment les yeux, ses pas le conduisent là où peu 
s’aventurent et, fi nalement, sa plume décrit ce que beaucoup préfèrent ignorer.

Son récit, à la première personne, frappe par sa modernité, sa sincérité, sa lucidité 
et surtout, avec le recul tragique de l’histoire, par son caractère prémonitoire.

La Tragédie brune nous plonge dans ces années d’avant-guerre, 
à l’heure où Hitler affi  rme sa toute-puissance politique.

Christophe Gaultier et Thomas Cadène s’attachent à mettre en scène 
le plus fidèlement possible le témoignage d’un homme qui, dès 1934, 

va alerter le monde sur la catastrophe à venir.

LʼHISTOIRE VRAIE DU PREMIER REPORTER FRANÇAIS
 ASSASSINÉ PAR LES NAZIS

978-2-35204-742-1  – 822 484 0 – 20 € 
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BIOGRAPHY

THE BROWN TRAGEDY
Thomas Cadène & Christophe Gaultier

The forgotten story of the first French journalist 
murdered by the Nazis.

Rights sold: Swedish (Epix)

Publication: May 2018
Pages: 120
Size: 200 × 280 mm
Print-run: 8 000 copies
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OF SALT AND BLOOD
Fred Paronuzzi & Vincent Djinda

The true story of 19th century slaughter;  
a xenophobic manhunt that still serves  
as a cautionary tale today.

TUTANKHAMON:  
THE HOWARD CARTER ODYSSEY
Patrick Mallet & Paul Marcel

The extraordinary destiny of a timeless  
explorer, a true story of archeology and  
adventure.

Rights sold: German (Knesebeck)

Publication:  
September 2022
Pages: 128
Size: 215 × 290 mm
Print-run: 16 000 copies

Publication: May 2022
Pages: 144
Size: 190 × 260 mm
Print-run: 8 000 copies
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RABAT - ÉTÉ 2015 

Leïla Slimani fait la connaissance de Nour, une Marocaine qui lui raconte 
sans tabou sa sexualité et les tragédies intimes que subissent 

la plupart des femmes qu’elle connaît.
 

Ce témoignage poignant, suivi d’autres rencontres à travers le pays, 
bouleverse la romancière franco-marocaine qui décide de mettre la parole 

de ces femmes à l’honneur. À travers leurs histoires personnelles, 
on découvre le drame de la condition sexuelle féminine au Maroc au sein

d’une société hypocrite qui condamne le désir et la liberté d’aimer.
 

Cette BD reportage dépeint sans concession la réalité complexe d’un pays 
où l’islam est religion d’État et rappelle à chacun de nous l’importance 

du combat pour les droits fondamentaux de la femme.

Leïla Slimani est l’auteure de deux romans parus aux éditions Gallimard : 
Dans le jardin de l’ogre et Chanson douce (prix Goncourt 2016).

Elle signe ici son premier roman graphique.
Laetitia Coryn est auteure de plusieurs BD et dessinatrice du best-seller mondial 

Une histoire du sexe (Les Arènes BD).

978-2-35204-654-7 — 7177227— 20 €

Illustration : Laetitia Coryn — Couverture : Constance Rossignol
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SOCIAL SCIENCES  
(HISTORY, PHILOSOPHY, PSYCHOLOGY)

THE WILD HISTORY OF GLOBALIZATION
Isabelle Bensidoun, Sébastien Jean & Enzo

An in-depth yet accessible exploration of  
globalization and its consequences, in graphic 
novel form.

English Language PDF Available 

Rights sold: German (Jacoby & Stuart)

PAROLES D’HONNEUR
Leïla Slimani & Laetitia Coryn

A powerful graphic essay about sexual freedom 
in Morocco by Goncourt-winner Leïla Slimani

Rights sold: German (Avant-Verlag), Italian (Rizzoli), Swedish 
(Epix), Czech (Argo)

Publication: April 2021
Pages: 250
Size: 210 × 260 mm
Print-run: 12 000 copies

Publication:  
September 2017
Pages: 104
Size: 200 × 280 mm
Sales: 27 000 copies
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978-2-35204-683-7  –  9002279  – 30€

« Quand deux destins hors du commun se croisent et changent 
le cours de l’Histoire. Un formidable récit graphique. »

 Patrick de Saint-Exupéry, prix Albert Londres 1991

SOCIAL SCIENCES  
(HISTORY, PHILOSOPHY, PSYCHOLOGY)

CONVICTS
Fabien Bedouel & Patrice Perna

The overlapping destinies of the reporter  
Albert Londres and Eugène Dieudonné,  
who was given a life sentence in a French penal 
colony.

Rights sold: Spanish (Ponent Mon)

SAINT BARTHOLOMEW MASSACRE  
(3 VOLUMES)
Éric Stalner & Pierre Boisserie

The story of two brothers who confront each 
other during the Saint Bartholomew Day’s.

Rights sold: Dutch (Daedalus), Polish (Elemental),  
Spanish (Ponent Mon)

Publication: August 2018
Pages: 56
Size: 200 × 300 mm
Print-run: 26 000 copies

Publication:  
November 2019
Pages: 116
Size: 220 × 290 mm
Print-run: 13 000 copies
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DELALANDE • BIDOT • BERTORELLO

LES ARÈNES BD

Jorge Bergoglio est d’abord un garçon comme les autres, qui aime le foot et 
les copains, tombe amoureux, rêve de tango et hésite à devenir médecin. 
Un jour de 1954, il se sent appelé à devenir prêtre. 
 
Dans l’Argentine des années 70, entre la répression militaire et la violence de la 
« libération marxiste », il promeut une « théologie du peuple », au nom du 
Christ. Il parcourt les favelas, défend les pauvres, les victimes de la dictature…
 
Une fois élu, le pape François se bat sur tous les fronts. Il prend position pour 
l’écologie, la biodiversité ou l’accueil des réfugiés. Il critique les excès de la 
mondialisation, interpelle à chaque occasion les puissants de ce monde, sans 
oublier sa propre administration, qu’il entend réformer. 
 
Voici l’histoire de l’un des plus grands porte-parole de notre temps.

978-2-35204-916-6 – 4082200 – 20 € 
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Emma a un don, celui du goût. 
Grâce à la  nesse de ses papilles, elle réussit à devenir inspectrice 

au presti gieux Guide Michelin. Elle réalise son rêve : 
découvrir les secrets des chefs.

Sa mission est semée d’embûches. On l’envoie sillonner seule 
les routes de France pour visiter hôtels et restaurants. 

Il lui arrive de manger trop, parfois mal, et de se heurter au machisme du milieu. 
Mais guidée par sa passion pour la cuisine et par son indépendance farouche, 

elle vivra une extraordinaire aventure sensorielle et humaine. 
Cett e quête initi ati que la conduira jusqu’au Japon.

Inspiré de la véritable histoire d’une des premières femmes inspectrices au 
Guide Michelin, Le Goût d’Emma dévoile les coulisses de la gastronomie. 

Ce roman graphique est le fruit du travail de trois femmes : deux auteures 
françaises, Emmanuelle Maisonneuve, Julia Pavlowitch, et une dessinatrice 

japonaise, Kan Takahama.

Le Goût d’Emma a fait l’objet d’une publicati on inédite au Japon, en feuilleton 
dans l’hebdomadaire Morning, puis en un volume chez l’éditeur tokyoïte Kodansha.

LES ARÈNES BD

TAKAHAMA    MAISONNEUVE    PAVLOWITCH

D’EMMA
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JULIA PAVLOWITCH

Att achée aux desti ns hors du commun, 
Julia Pavlowitch a coécrit plusieurs 
portraits de femmes aux Arènes. L’histoire 
du Goût d’Emma réunit ses deux passions : 
les parcours de vie aty piques et la 
cuisine. Son expérience de journaliste 
gastronomique, au cours de laquelle elle 
a réalisé des portraits de chefs et vécu en 
immersion au sein de brigades de grands 
restaurants en France et à l’étranger, ainsi 
que son rapport inti me au goût et aux 
plaisirs de la table, l’ont accompagnée 
tout au long de l’écriture de ce livre.

KAN TAKAHAMA

Kan Takahama est née en 1977 dans la 
région de Kumamoto, dans le sud du 
Japon. Elle est diplômée de la faculté 
des beaux-arts de Tsukuba. Ses premiers 
mangas paraissent chez Kodansha puis 
dans la revue mythique Garo au début des 
années 2000. Rapidement, elle est publiée 
à l’étranger. En France paraissent chez 
Casterman Mariko Parade avec Frédéric 
Boilet, L’Eau amère, 2 expressos et Sad Girl. 
Deux albums sont publiés chez Glénat en 
2017 : Le Dernier Envol du papillon et Tokyo, 
amours et libertés.

EMMANUELLE MAISONNEUVE

Emmanuelle Maisonneuve est née 
à Toulouse en 1976. Curieuse et 
gourmande, elle culti ve tôt la passion 
des voyages. Elle part en Amérique, aux 
États-Unis et au Canada, où elle fait ses 
études universitaires. Elle découvre la 
grande cuisine auprès de Michel Bras et 
d’Alain Ducasse, avec qui elle collabore. 
Cett e expérience forge son palais. 
D’autres rencontres sont déterminantes 
pour elle, comme celle d’Alain Passard. 
Amatrice de mots, Emmanuelle signe des 
ouvrages aux éditi ons Buchet-Chastel et 
chez Flammarion. Son rêve d’étoiles se 
concréti se lorsqu’elle devient inspectrice 
pour Le Guide Michelin. L’exercice dure 
quelques années. Puis elle reprend sa 
plume, appelée par Yannick Alléno. 
Elle voyage en Asie, notamment au Japon, 
et gravit des sommets, toujours plus haut. 
Femme de goût, elle s’att ache à dénicher 
les meilleurs produits… À la source.

Illustrati on : Kan Takahama – Couverture : Constance Rossignol

Photographie : © Pierre Hybre, MYOP

978-2-35204-590-8 – 7177596 – 18 €
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EMMA’S TASTE
Emmanuelle Maisonneuve

The sensory awakening of one of the few  
female Michelin Guide inspectors, inspired  
by a true story.

Full French and English manuscript available

Rights sold: US English (Kodansha US), Chinese (Gremese), 
Korean (ImageFrame), Spanish (Ponent Mon), Italian (Dynit 
Manga)

FRANÇOIS
Arnaud Delalande, Laurent Bido & Yvon Bertorello

From the favelas to the throne of Saint- Pierre, 
an extraordinary destiny.

Rights sold: Portuguese (Verbo), Italian (Gremese)

Publication:  
February 2018
Pages: 200
Size: 170 × 240 mm
Print-run: 20 000 copies

Publication:  
September 2018
Pages: 92
Size: 220 × 290 mm
Print-run: 15 000 copies
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THE GREAT PLAGUE V2
Éric Stalner & Cédric Simon

In 1347, an unknown disease strikes in Europe. 
Five years later, 25 million people are dead.  
A historical fiction, based on detailed facts.

THE GREAT PLAGUE V1
Éric Stalner & Cédric Simon

In 1347, an unknown disease strikes in Europe. 
Five years later, 25 million people are dead.  
A historical fiction, based on detailed facts.

Rights sold: Chinese (United Greadion Culture Media), Dutch 
(Daedalus)

Publication:  
February 2021
Pages: 128
Size: 233 × 312 mm
Print-run: 16 000 copies

Publication:  
September 2021
Pages: 117
Size: 240 × 320 mm
Print-run: 12 000 copies

SOCIAL SCIENCES  
(HISTORY, PHILOSOPHY, PSYCHOLOGY)

WHISKY
Stéphane Carrié, Arnaud Delalande & Stéphane Douay

A fallen trader meets one of the greatest  
international whisky taster. Together, they  
wander around the world searching for five 
legendary whiskies.

Publication:  
November 2020
Pages: 128
Size: 193 × 275 mm
Print-run:  13 000 copies
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myriam.dartois@bcf-tokyo.
com

NORTH AMERICA  
(ENGLISH), SCANDINAVIA, 
NETHERLANDS
2 SEAS AGENCY
Marleen Seegers 
marleen.seegers@
2seasagency.com  

SPAIN, PORTUGAL,  
SPANISH-SPEAKING  
SOUTH AMERICA
Ella Sher
ella@ellasher.com
 
TURKEY
ANATOLIA LIT
Amy Marie Spangler 
amy@anatolialit.com
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