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ETAUSSI

PSYCHOLOGIE
LES AVENTURIERS
DU BONHEUR PERDU,
de Rebecca Shankland,
Jean-François Marmion
et Aude Massot,
Éd. Les Arènes, 136p. ; 20 €.
Vingt ans après leur
baccalauréat, trois amis
se retrouvent. L'un ne croit
pas au bonheur, l'autre
ne jure que par la réussite
matérielle... La troisième,
devenue chercheuse
en psychologie, va leur
expliquer que « la clé
du bonheur durable, c'est
la capacité à développer
des relations positives
avec les autres ». Une BD
qui explore avec péda
gogie et illustrations les
différentes thèses scienti
fiques sur le sujet. ■
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