
 

LES RESCAPÉS 
DU BURN-OUT

LES RESCAPÉS DU BURN-OUT

MADEMOISELLE
CAROLINE

PHILIPPE
ZAWIEJA

JEAN-FRANÇOIS
MARMION

COMMENT SURMONTER LE MAL DU TRAVAIL

LES ARÈNES

COMPRENDRE 
 ET ALLER  

MIEUX

BD PSY

LES ARÈNES

« LA BD QUI NOUS AIDE  
À DÉJOUER LES PIÈGES DU BURN-OUT  

ET À TRAVAILLER EN PAIX. » 
DOCTEUR DOMINIQUE SERVANT


